
VILLE D'OSTWALD

L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade verte Salade de concombres

à la menthe

e f e f e f e f

Sauté de porc au jus Chili aux légumes

FERME Cappellettis au fromage S/porc : Sauté de dinde Poisson pané (haricots rouges-maïs-carottes fraiches

sauce provençale Quinoa Ketchup et courgettes fraiches)

Emmental râpé Brocolis à l'ail Purée d'épinards Riz pilaf

e f e f e f

Petit moulé nature Munster à la coupe

e f e f e f e f

Pastèque Compote pomme-banane Yaourt à l'abricot Nectarine

à servir

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens

Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien

Idem menu standard Œufs durs sauce tomate Pané de blé Idem menu standard

Quinoa Ketchup

Brocolis à l'ail Purée d'épinards

Les menus du 31 août au 06 septembre 2026
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VILLE D'OSTWALD

L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomates cerises Salade de haricots verts

mimosa

e f e f e f e f e f

Cari de lentilles vertes aux

Cuisse de poulet sauce niçoise carottes fraiches, curcuma et Bœuf sauce cocotte Pizza au fromage Colin sauce safranée

Gratin de chou-fleur et lait de coco Blé pilaf Salade verte Pommes vapeur

de pommes de terre Coquillettes Courgettes fraiches

e f e f e f e f e f

St Morêt Tomme nature à la coupe Brie à la coupe

e f e f e f e f e f

Fruit de saison Flan au chocolat Pomme Fruit de saison Moelleux aux mirabelles

(Prunes) (Muscat bleu)

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens

Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien

Quenelles nature sauce aurore Idem menu standard Croustillant légumes-avoine- Idem menu standard Omelette nature (œufs)

Gratin de chou-fleur et fromage sauce tomate Pommes vapeur

de pommes de terre Blé pilaf Courgettes fraiches

Les menus du 07 au 13 septembre 2026
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