
REPAS VEGETARIEN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

3 novembre 2025 4 novembre 2025 5 novembre 2025 6 novembre 2025 7 novembre 2025

Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO 

Purée 100% betteraves rouges BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% panais BIO
Purée 100% blancs de poireaux 

BIO
Purée 100% potiron BIO

Œufs brouillés Poisson Porc Volaille Bœuf

Purée pommes de terre, 
betteraves rouges BIO

Purée pommes de terre, haricots 
verts BIO

Purée pommes de terre, panais 
BIO

Purée pommes de terre, blancs 
de poireaux BIO

Purée pommes de terre, potiron 
BIO

Purée de pommes BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue

Œufs brouillés Poisson Porc Volaille Bœuf

Paëla végétarienne au riz aux petits 
légumes

Boulgour et brocolis à l'aïl Pâtes et carottes poêlées Riz et fondue de poireaux 
Purée pommes de terre, potiron 

BIO

Emmental Cantadou Edam Gouda Fraidou

Purée de pommes BIO Purée pomme banane BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue

Salade de carottes BIO ciboulettes Salade verte BIO aux croutons Salade de chou rouge Salade libanaise aux pois chiche Salade d'endive aux pommes 

Œufs brouillés
Beaufilet de colin MSC au lait de 

coco et curry 
Sauté de porc VPF au jus et 

petits oignons
Emincé de poulet façon bouchées à 

la reine 
Sauté de bœuf VBF sauce 

forestière

Paëla végétarienne au riz aux petits 
légumes

Boulgour et brocolis à l'aïl Pâtes et carottes poêlées Riz et fondue de poireaux Speatzles et petits pois 

Emmental Cantadou Edam Gouda Fraidou 

Fruit de saison Purée pomme banane BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue

Alternative sans 
porc

Sauté de volaille au jus et petits 
oignons

Alternative sans 
viande

Galette végétale Boulettes de lentilles Palet de légumes 

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Purée de fruits BIO (pot) Fruit de saison BIO Purée de fruits BIO (pot) Fruit de saison BIO Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Madeleine Boudoirs Sablé du Nord Petit beurre Cookie
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), CEE2 (certification environnementale des exploitations), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les purées de fruits maison sont élaborées à partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.  

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

MENUS PETITE ENFANCE

3 novembre 2025

Moyens et 
Grands

GOUTERS

Bébes                                                           
                                        
           ( 4 à 8 
mois)

Petits                            
        (8 à 12 mois)

Moyens                        
        (12 à 18 
mois)

Grands                       
      (18 à 36 mois)

Petits

Bébés

Produit BIO Produit local Pêche durable (MSC)       Label rouge         AOP       IGP



MENU DES ENFANTS REPAS VEGETARIEN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

10 novembre 2025 11 novembre 2025 12 novembre 2025 13 novembre 2025 14 novembre 2025

Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% panais BIO
Purée 100% blancs de poireaux 

BIO
Purée 100% potiron BIO Purée 100% chou-fleur BIO

Volaille Porc Poisson Œufs brouillés

Purée pommes de terre, panais BIO
Purée pomme de terre, blancs de 

poireaux BIO
Purée pommes de terre, potiron 

BIO
Purée pommes de terre, chou-

fleur BIO

Purée pomme poire BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée de pommes BIO

Volaille Porc Poisson Œufs brouillés

Semoule et légumes tajine
Purée pomme de terre, blancs de 

poireaux BIO
Blé et dès de butternut rôtis

Chou-fleur et pommes de terre à la 
béchamel

Brie Munster AOP Petit suisse nature Emmental 

Purée pomme poire BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée de pommes BIO

Salade de betteraves Potage de légumes Salade verte aux dès d'emmental Salade de carottes 

Tajine de poulet aux abricots 
Jambon de porc VPF qualité 

supérieur
Beaufilet de colin MSC, sauce 

crème
Œufs brouillés

Semoule et légumes tajine Potée de chou et pommes de terre Blé et dès de butternut rôtis
Chou-fleur et pommes de terre à la 

béchamel

Brie Munster AOP Petit suisse nature Emmental

Purée pomme poire BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée de pommes BIO

Alternative sans 
porc

Jambon de volaille 

Alternative sans 
viande

Falafels Galette végétale

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature Fromage Yaourt nature Fromage blanc nature

Petit beurre Petit suisse nature Fromage Yaourt nature Sablé du Nord

Purée de fruits BIO (pot) Biscuits aux céréales Pain complet Purée de fruits BIO (pot) Fruit de saison BIO

Fromage blanc nature BIO Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Madeleine Fromage blanc nature
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), CEE2 (certification environnementale des exploitations), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les purées de fruits maison sont élaborées à partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.  

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

MENUS PETITE ENFANCE

Bébes                                                           
                                        

           ( 4 à 8 
mois)

Petits                            
        (8 à 12 mois)

Moyens                        
        (12 à 18 

mois)

Grands                       
      (18 à 36 mois)

GOUTERS

Moyens et 
Grands

Bébés

Petits

Produit BIO Produit local Pêche durable (MSC)       Label rouge         AOP       IGP



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

17 novembre 2025 18 novembre 2025 19 novembre 2025 20 novembre 2025 21 novembre 2025

Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% butternut BIO
Purée 100% betteraves rouges 

BIO
Purée 100% petits pois BIO Purée 100% brocolis BIO

Volaille Fromage Porc Œufs brouillés Poisson

Purée pommes de terre, haricots 
verts BIO

Purée pommes de terre, 
butternut BIO

Purée pommes de terre, 
betteraves rouges BIO

Purée pommes de terre, petits 
pois BIO

Purée pommes de terre, brocolis 
BIO

Purée pomme BIO mangue Purée pomme BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme kiwi BIO

Volaille Fromage Porc Œufs brouillés Poisson 

Pâtes et julienne de légumes
Purée pommes de terre, 

butternut BIO
Riz sauté aux petits légumes 

Purée pommes de terre, petits 
pois BIO

Boulgour et brocolis à l'aïl 

Camembert Yaourt nature Fromage à tartiner Emmental BIO Kiri

Fruit de saison BIO Purée pomme BIO Fruit de saison BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme kiwi BIO

Macédoine de légumes Salade verte Duo de choux rémoulade Salade de carottes et maïs Potage de légumes

Sauté de dinde à la sauce tomate Tartiflette végétarienne Sauté de porc VPF façon Thaï Œufs brouillés
Beaufilet de colin MSC sauce 

aurore

Pâtes et julienne de légumes Riz sauté aux petits légumes 
Purée pommes de terre, petits 

pois BIO
Boulgour et brocolis à l'aïl 

Camembert Yaourt nature Fromage à tartiner Emmental BIO Kiri

Fruit de saison BIO Purée pomme BIO Fruit de saison BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme kiwi BIO

Alternative sans 
porc

Volaille 

Alternative sans 
viande

Galette tomate basilic Boulettes de lentilles 

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Petit suisse nature Fromage Yaourt nature Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature

Petit suisse nature Fromage Madeleine Fruit de saison Fromage blanc nature

Boudoirs Pain complet Yaourt nature Petit suisse nature BIO Petit beurre

Purée de fruits BIO (pot) Fruit de saison Fruit de saison BIO Biscuits aux céréales Purée de fruits BIO (pot)
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), CEE2 (certification environnementale des exploitations), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les purées de fruits maison sont élaborées à partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.  

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

MENUS PETITE ENFANCE

Bébes                                                           
                                        

           ( 4 à 8 
mois)

Grands                       
      (18 à 36 mois)

Petits                            
        (8 à 12 mois)

Moyens                        
        (12 à 18 

mois)

GOUTERS

Moyens et 
Grands

Bébés

Petits

Produit BIO Produit local Pêche durable (MSC)       Label rouge         AOP       IGP



REPAS VEGETARIEN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

24 novembre 2025 25 novembre 2025 26 novembre 2025 27 novembre 2025 28 novembre 2025

Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% potiron BIO
Purée 100% betteraves rouges 

BIO
Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% carottes BIO

Poisson Bœuf Porc Œufs brouillés Bœuf 

Purée pommes de terre, potiron 
BIO

Purée pommes de terre, 
betteraves rouges BIO

Purée pommes de terre, haricots 
verts BIO

Purée pommes de terre, panais 
BIO

Purée pommes de terre, carottes 
BIO

Purée pomme BIO vanille Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO mangue Purée pomme poire BIO Purée de pommes BIO

Poisson Porc Œufs brouillés Bœuf 

Riz pilaf et trio de légumes  (chou-
fleur, brocolis, chou romanesco)

Lasagnes de bœuf à la bolognaise 
Purée pommes de terre, haricots 

verts BIO
Pâtes et épinards à la crème

Purée pommes de terre, carottes 
BIO

Edam Emmental Munster AOP Yaourt nature Brie

Purée pomme BIO vanille Purée pomme banane BIO Fruit de saison Tarte aux pommes Fruits de saison BIO

Salade de carottes Salade de betteraves BIO Potage de légumes BIO Salade de chou rouge Salade verte aux croutons

Beaufilet de colin, sauce blanche Lasagnes de bœuf à la bolognaise Jambon de porc qualité supérieur Œufs brouillés Mijoté de bœuf VBF façon Goulash

Riz pilaf et trio de légumes  (chou-
fleur, brocolis, chou romanesco)

Flageolets aux petits légumes Pâtes et épinards à la crème
Purée pommes de terre, carottes 

BIO

Edam Emmental Munster AOP Fromage blanc nature Brie

Purée pomme BIO vanille Purée pomme banane BIO Fruit de saison Tarte aux pommes Fruits de saison BIO

Alternative sans 
porc

Jambon de volaille 

Alternative sans 
viande

Lasagnes de légumes Fromage Galettes végétale

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO Petit suisse nature BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc nature

Fromage blanc nature BIO Purée de pommes BIO Madeleine Fruit de saison Boudoirs

Fruit de saison Fourré à l'abicot Petit suisse nature BIO Petit beurre Purée de fruits BIO (pot)

Biscuits aux céréales Yaourt nature BIO Purée de fruits BIO (pot) Yaourt nature BIO Fromage blanc nature
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), CEE2 (certification environnementale des exploitations), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les purées de fruits maison sont élaborées à partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.  

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

Bébes                                                           
                                        

           ( 4 à 8 
mois)

Petits                            
        

(8 à 12 mois)

Grands                      
     

 (18 à 36 mois)

Moyens                    
    

    (12 à 18 mois)

MENUS PETITE ENFANCE

GOUTERS

Moyens et 
Grands

Bébés

Petits

Produit BIO Produit local Pêche durable (MSC)       Label rouge         AOP       IGP



REPAS VEGETARIEN 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

1 décembre 2025 2 décembre 2025 3 décembre 2025 4 décembre 2025 5 décembre 2025

Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% haricots verts BIO
Purée 100% blancs de poireaux 

BIO
Purée 100% brocolis BIO

Purée 100% betteraves rouges 
BIO

Purée 100% petits pois BIO

Œufs brouillés Bœuf Poisson Volaille Porc

Purée pommes de terre, haricots 
verts BIO

Purée pommes de terre, blancs 
de poireaux BIO

Purée pommes de terre, brocolis 
BIO

Purée pommes de terre, 
betteraves rouges BIO

Purée pommes de terre, petits 
pois BIO

Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO Purée pomme BIO kiwi Purée de pommes BIO mangue Purée pomme poire BIO

Bœuf Poisson Volaille Porc

Riz crémeux à la courge et au 
fromage

Semoule et haricots verts 
Purée pommes de terre, brocolis 

BIO
Semoule et julienne de légumes

Purée pommes de terre, petits 
pois BIO

Yaourt nature BIO Brie Fromage à tartiner Cantal Gouda

Fruit de saison Purée pomme BIO Fruit de saison BIO Purée de pommes BIO mangue Purée pomme poire BIO

Salade de lentilles aux épices Duo de carottes et céleris Salade de chou rouge Macédoine Salade de céleris BIO

Riz crémeux à la courge et au 
fromage

Rôti de bœuf VBF sauce chasseur
Beaufilet de colin MSC, sauce à 

l'oseille 
Emincé de volaille sauce basquaise Sauté de porc VPF sauce diable

Semoule et haricots verts 
Purée pommes de terre, brocolis 

BIO
Semoule et julienne de légumes Speatzles et chou-fleur persillé BIO

Yaourt nature BIO Brie Fromage à tartiner Cantal Gouda

Fruit de saison Purée pomme BIO Fruit de saison BIO Purée de pommes BIO mangue Purée pomme poire BIO

Alternative sans 
porc

Sauté de volaille sauce diable

Alternative sans 
viande

Feuilleté aux légumes Omelette sauce basquaise Galette végétale

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Petit suisse nature BIO Yaourt nature

Madeleine marbrée Yaourt nature BIO Biscuits céréales Petit suisse nature BIO Petit beurre

Petit suisse nature Fruit de saison Fromage blanc nature Fruit de saison Yaourt nature

Purée de fruits BIO (pot) Palet breton Purée de fruits BIO (pot) Boudoirs Purée de fruits BIO (pot)
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), CEE2 (certification environnementale des exploitations), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les purées de fruits maison sont élaborées à partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.  

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

Bébes                                                           
                                        

           ( 4 à 8 
mois)

Petits   
 (8 à 12 mois)

Moyens                
   (12 à 18 mois)

Grands 
 (18 à 36 mois)

MENUS PETITE ENFANCE

GOUTERS

Moyens et 
Grands

Bébés

Petits

Produit BIO Produit local Pêche durable (MSC)       Label rouge         AOP       IGP



MENU DES ENFANTS REPAS VEGETARIEN 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

8 décembre 2025 9 décembre 2025 10 décembre 2025 11 décembre 2025 12 décembre 2025

Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% panais BIO Purée 100% carottes BIO
Purée 100% blancs de poireaux 

BIO
Purée 100% petits pois BIO

Poisson Bœuf Fromage Porc

Purée pommes de terre, panais 
BIO

Purée pommes de terre, carottes 
BIO

Purée pommes de terre, blancs 
de poireaux BIO

Purée pommes de terre, petits 
pois BIO

Purée pomme BIO kiwi Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO mangue Purée pomme poire BIO

Poisson Porc

Riz et brunoise de légumes Pâtes à la bolognaise Tarte aux poireaux 
Purée pommes de terre, petits 

pois BIO

Mimolette Emmental râpé Yaourt nature Carré de l'Est

Fruit de saison BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO mangue Purée pomme poire BIO

Salade de maïs Potage de légumes BIO Salade verte aux dès d'emmental Salade de betteraves

Beaufilet de colin MSC sauce 
safranée

Pâtes à la bolognaise Tarte aux poireaux 
Jambon de porc VPF qualité 

supérieur

Riz et brunoise de légumes Lentilles aux carottes

Mimolette Emmental râpé Yaourt nature Carré de l'Est

Fruit de saison BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO mangue Purée pomme poire BIO

Alternative sans 
porc

Jambon de volaille 

Alternative sans 
viande

Bolognaises aux lentilles Palets de légumes 

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Petit suisse nature BIO Yaourt nature Fromage blanc nature BIO Fromage Yaourt nature

Biscuits aux céréales Purée de fruits BIO (pot) Fruit de saison Fromage Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot) Yaourt nature Biscuit aux céréales natures Pain complet Yaourt nature

Petit suisse nature BIO Fourré à la fraise Fromage blanc nature BIO Purée de fruits BIO (pot) Petit beurre
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), CEE2 (certification environnementale des exploitations), HVE (Haute Valeur Environnementale) s

Les purées de fruits maison sont élaborées à partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.  

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

Bébes                                                           
                                        

           ( 4 à 8 
mois)

Petits                            
        (8 à 12 mois)

Moyens                        
        (12 à 18 

mois)

Grands                       
      (18 à 36 mois)

MENUS PETITE ENFANCE

GOUTERS

Moyens et 
Grands

Bébés

Petits

Produit BIO Produit local Pêche durable (MSC)       Label rouge         AOP       IGP



REPAS LOCAL REPAS VEGETARIEN REPAS DE NOEL 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

15 décembre 2025 16 décembre 2025 17 décembre 2025 18 décembre 2025 19 décembre 2025

Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% blancs de poireaux 
BIO

Purée 100% carottes BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% épinards BIO

Fromage Bœuf Fromage Volaille Poisson 

Purée pommes de terre, blancs de 
poireaux BIO

Purée pommes de terre, carottes 
BIO

Purée pommes de terre, haricots 
verts BIO

Purée pommes de terre, chou-
fleur BIO

Purée pommes de terre, épinards 
BIO

Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO mangue Purée pomme poire BIO Purée de pommes BIO vanille Purée pomme BIO 

Bœuf Volaille Poisson 

Ravioli de bœuf sauce tomate
Purée pommes de terre, carottes 

BIO

Mac and cheese (gratin de 
macaroni au cheddar et aux petits 

légumes)

Pommes grenailles et poêlée de 
légumes

Boulgour BIO et épinards à la 
crème

Camembert BIO Munster AOP Petit suisse nature Saint-Nectaire AOP Emmental 

Purée pomme banane BIO Yaourt aux fruits local Fruit de saison Purée de pommes BIO vanille Purée pomme BIO 

Macédoine de légumes Salade de chou blanc Salade de betteraves BIO Terrine de légumes Salade de carottes râpées

Ravioli de bœuf sauce tomate Bœuf VBF Stroganoff
Mac and cheese (gratin de 

macaroni au cheddar et aux petits 
légumes)

Emincé de volaille sauce forestière Beaufilet de colin, sauce rémoulade

Speatzles et poêlée de carottes 
Pommes grenailles et poêlée de 

légumes
Boulgour BIO et épinards à la 

crème

Camembert BIO Munster AOP Petit suisse nature Saint-Nectaire AOP Emmental 

Purée pomme banane BIO Yaourt aux fruits local Fruit de saison Purée de pommes BIO vanille Purée pomme BIO 

Alternative sans 
porc

Alternative sans 
viande

Ravioli aux légumes Œufs brouillés Feuilleté aux légumes

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)

Yaourt nature bio Petit suisse nature Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO Petit suisse nature

Fruit de saison Biscuits aux céréales Purée de fruits BIO (pot) Petit beurre Muffin

Yaourt nature bio Petit suisse nature Pain complet Fruit de saison Petit suisse nature

Palet breton Purée de fruits BIO (pot) Fromage Yaourt nature BIO Purée de fruits BIO (pot)
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Française), CEE2 (certification environnementale des exploitations), HVE (Haute Valeur Environnementale)

Les purées de fruits maison sont élaborées à partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.  

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

Bébes                                                           
                                        

           ( 4 à 8 
mois)

Petits                            
        (8 à 12 mois)

Moyens                        
        (12 à 18 

mois)

Grands                       
      (18 à 36 mois)

MENUS PETITE ENFANCE

GOUTERS

Moyens et 
Grands

Petits

Bébés

Produit BIO Produit local Pêche durable (MSC)       Label rouge         AOP       IGP


