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W Ville d'0stwald

La Semaine Bleue

dud au 12 OCTOBRE 2019

Vendredi
4 OCTOBRE
a 14h

au Centre Sportif
et de Loisirs

JOURNEE DES
ASSOCIATIONS

locales et services
de proximite
dédies aux
retraités

Le Centre Communal
d'Action Sociale d'Ostwald

et ses partenaires mettent a
I’honneur les RETRAITES et les

LIENS ENTRE GENERATIONS.

Lundi
7 OCTOBRE
a 14h

a la Mairie

CONFERENCE
Et si on pouvait
préevenir la maladie
d’Alzheimer 7

Mardi
8 OCTOBRE
a 14h

ERERETE

INFORMATION
COLLECTIVE

sur les aildes
sociales pour les
retraites

Lo Consail Départemantal 67
présantera le foncticnnament
&l les cnleres d atinbuton de
I'Allocation Personnalisée
pour FAutonomie et da I'Aide
Soclale l&gale destindes aux
personnes de plus de 60
ans pour taire face a la perte
d'autonontie & domicile ou en
structure d'hébargemeant

( Ehpad)

",

Samedi
12 OCTOBRE
de 14h30 a 16h30

au Point d’Eau

BOUM
Intergenerationnelle

pour petits et
grands

Venaz an famille pour
partagar des smotians
entre generations el yous
{nitier & guelgues danses et
chorégraphies.

Sulle principe de laubergs
espagnole, appories une
bolsson ol un gatead &
pantager

Animations gratuites sur inscription au 03 88 66 84 35

auprés de Mme Battouy, Responsable du CCAS d’'Ostwald



Dans |'esprit de la loi sur la communication pré-électorale,
le Maire suspend son édito.

Nouvelle saison culturelle du Point d’Eau

o

LEP=[NT
D'EAUV

LTy

Exposition Artistique et Artisanale

Nouveau programme
de I’Université Populaire

POUR VOUS INFORMER ET NOUS CONTACTER

* Pour étre informé de I'actualité locale de votre commune, connectez-vous au site www.ville-ostwald.fr, sur
la page facebook ville d’Ostwald et sur Mon espace citoyen https://www.espace-citoyens.net/ville-
ostwald/espace-citoyens/Home/AccueilPublic

* Pour communiquer avec vos élus et les services municipaux : mairie@ostwald.fr
* Pour les permanences, les jeudis de 17h a 19h en mairie (contactez la mairie en amont)

* Par téléphone au 03 88 66 30 34
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Devenez propriétaire
d'un appartement neuf a Ostwald

\()GCEUR DE

VI L L E OSTWALD

Au coeur du centre-ville d'Ostwald
et de tous ses services !

b3 pieces + terrasse a partir de 216 000 €
4 pieces + terrasse a partir de 299 000 €

POUR PLUS D'INFORMATIONS, CONTACTEZ NOS CONSEILLERS COMMERCIAUX SMS Nos conseillers sont

www.stradim.fr | 03 88 154050 | [& »hosiie
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Des repas cuisinés
sur Ostwald

Suite & I'obtention de I'agrément conditionnel de la DDPP, le
prestataire Dupont Restauration assurera la préparation et
la livraison des repas pour les créches, le périscolaire et la
restauration scolaire & partir de la cuisine centrale du Bohrie a
compter du 16 septembre prochain.

Ateliers Repair Café

Les prochains ateliers Repair Café de la CSF sont prévus les
lundis 7 octobre et 4 novembre de 14h & 17h dans les locaux
de la CSFE 11 rue du Séminaire. loccasion de redonner une
nouvelle vie & vos appareils électriques défectueux.

-

Directeur de la Publication : Jean-Marie Beutel
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Serge DUHAMEL

Sanitaire . Chauffage . Accessibilité PMR
Plomberie . Ventilation . Débouchage canalisations

Nous vous proposons de nouveaux services

Panneaux Photovoltaiques
Energies renouvelables

Climatisation

Agence Immobiliére
SCHWARTZ

11« Ventes, estimations
« Administrations de biens
« Locations

« Syndic de copropriétés

N'hésitez pas & nous consulter sans engagement préalable !

57, rue du Maréchal Foch - LINGOLSHEIM
14.03 90 20 75 00

Sauna
LET Bl

L]

- g~ ~4 A
U3 5555 50 14

4 rue Michael Faraday | serge-duhamel@wanadoo.fr
67540 OSTWALD (la Vigie) | www.sergeduhamel.com

*20 ANS DEXPERE
NCE,
NUHBﬂ'EUSE.’ R!FEWEHEEEs

DANS LA RECIoN,

AMENAGEMENT & ENTRETIEN DE VOS ESPACES VERTS

. T e~ g .If&t}a,ﬁm

PAVAGE | DALLAGE

ESCALIERS PATSAGES

TERRASSE [BOIS)

CONTRAT ANMUEL [tallle - élagage - abatinge..]

Z.A. DE LA VIGIE - 2 RUE THEODORE MONDD - 67540 OSTWALD - belie.epinegwanadoo.ir

Un archit
A votre ;HEE:

Préts immobiliers - Rachat de prét « Assurance - Immobilier neuf

avantagecourtage

avantages-préts.achetez:)

Claude THOMAS

Spécialiste en préts
et investissements immobiliers
a destination des particuliers
et des entreprises

thomas@ courtage.fr

Visitez notre site ou consultez notre actualité
avantagecourtage




Conférences
Faire des travaux
de rénovation

Le jeudi 24 septembre a 19h
a la mairie (salle du conseil),
I'espace Info énergie proposera
des conseils neutres et gratuits sur
la maitrise de |'énergie.

Au programme de cetfte réunion
d’information ouverte & tous, une
présentation des étapes & respecter
lorsqu’on souhaite entamer des
travaux de rénovation énergétique,
les pieges & éviter.

l'occasion également de démontrer
I'intérét financier & engager des
actions dans ce sens pour faire
baisser ses factures et augmenter
son confort.

Chasser les pollvants
ef preserver sa santé

Clémence Pouclet, formatrice
en santé environnementale
de I'Avis en vert, animera une
conférence le jeudi 10 octobre &
19h a la mairie (salle du conseil),
sur |'utilisation des polluants
dans les produits ménagers,
cosmétiques,ondes, pesticides,
pollution atmosphérique et
leur impact sur la santé et tout
particuliérement celle des enfants.

Découvrez les moyens de se
préserver au mieux lors de cetfte
conférence.

m Renseignements et inscriptions

Pour les conférences « Rénovation »
du 24.09 (voir encadré plus haut) et
« Chasser les polluants » du 10.10
Service communication au 03 88 66 84 32
communication@ostwald.fr

Coup de pouce financier

Faciliter I'accés au sport pour les jeunes

Avec I'opération coup de pouce, les jeunes Ostwaldois de moins de
25 ans peuvent bénéficier d’un tarif préférentiel.

En partenariat avec huit clubs sportifs
la ville propose, pour I'année 2019-
2020, cing places & tarifs préférentiels
par club pour les jeunes Ostwaldois sur
la base des critéres suivants :

- &tre résidents Ostwaldois,

- &tre dgés de moins de 25 ans,

- étre issus d’une famille & revenus
modestes.

Lobjectif est de promouvoir et faciliter
I'accés a la pratique sportive pour tous
les jeunes de la ville.

Si vous &tes concernés par ce dispositif,
merci de contacter les associations
concernées par mail avant le
25 septembre.

Liste des associations participantes :

* Amicale cycliste :
vierling.denis@orange.fr
* Basket-ball :
bcosecretariat@gmail.com
* Boxe francaise :
sev.kolb@gmail.com
* Club de Natation :
daniel.hinsberger@estvideo.fr
* Société de tir :
tir.ostwald@orange.fr
* Taekwondo :
emmanuel_peugeot@hotmail .fr
* Tennis Club du parc :
tcpostwaldé67 @gmail.com
* Volley-ball :
michelmalblanc@free.fr

Développer les liens entre générations

Le Centre Communal

d’Action Sociale (CCAS) organise sa

2¢ Semaine Bleue a Ostwald du 4 au 12 octobre.

Forts de leur succés en 2018, le CCAS et
ses parfenaires proposent aux retraités
une nouvelle semaine d’animations
ludiques, informatives et gratuites sur
inscription :

* Vendredi 4 octobre a 14h
Journée des associations locales et
des services de proximité

Les associations Ostwaldoises seront
présentes pour donner des informations
aux retraités sur les loisirs, la solidarité,
la culture et les services & domicile.

* Lundi 7 octobre a 14h

Conférence sur la maladie d’Alzheimer
Thierry Notot, naturopathe a
Ostwald, présentera des approches
complémentaires pour mettre toutes les
chances de son coté pour prévenir ou
retarder le développement de la maladie.

* Mardi 8 octobre a 14h, se tiendra
une réunion d’information collective
sur les aides sociales pour les retraités.
le Conseil Départemental 67
présentera le fonctionnement et les
critéres d’aftribution de, I"Allocation
Personnalisée pour I’Autonomie et de

m Informations et inscriptions

I’Aide Sociale légale, destinées aux
personnes de plus de 60 ans pour faire
face & la perte d’autonomie & domicile
ou en structure d’hébergement (Ehpad).

* Samedi 12 octobre de 14h30 a 16h30
Boum intergénérationnelle au Point d'Eau
Petits et grands sont conviés & partager
des émotions entre  générations
et & sinitier & quelques danses et
chorégraphies. Sur le principe de
I’'auberge espagnole, boisson ou géteau
sont & ramener pour les partager...

Atelier décoration \

Dans le cadre de la semaine bleue,
le CCAS et le RAM proposent un
atelier «bricolage» qui  servira
a la décoration de la boum du
samedi 12 octobre. Les assistantes
maternelles et les enfants du RAM se
donnent rendez-vous le vendredi
27 septembre de 9h a 11h ¢
I'Ehpad  Silo& pour réaliser des
créations diverses. Sur inscription
uniquement auprés du CCAS.

Pour tous renseignements complémentaires (voir affiche en page 2) ou inscriptions, contactez

Mme Battouy, responsable du CCAS d’Ostwald au 03 88 66 84 35.
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Espace culturel le Point d’Eau

La saison 2019/2020

est ouverte !

A lI'image de la saison 19/20 du
Point d’Eau, la rentrée s’annonce
éclatante, rythmée et virevoltante !

Au programme : du grand théétre,
bouleversant, des cultures urbaines et du
cirque, entre humour et tours incroyables,
de la création visuelle et sonore, des ateliers
ludiques... de nombreux spectacles &
partager en famille ou entre amis, pour tous
les goOlts et tous les &ges. « A travers une
programmation pluridisciplinaire et des
spectacles de qualité, le Point d’Eau a la
volonté de partager celle-ci avec tous les
publics. Cette nouvelle saison présentera
des instantanés du monde qui nous
entoure : elle vous fera rire ou sursauter,
réfléchir et discuter... et vivre de grands
moments d’émotion et d’espoir. » évoque
Gérald Mayer, le directeur du Point d’Eau.

Le Festival MUSICA du 29 septembre au 2 Octobre

* Timelessness

Coproduction Les Percussions de
Strasbourg, Musica

Dimanche 29 septembre a 17h

Avec Timelessness, Thierry de Mey
a créé une sorte d’autoporirait,
combinant dans un méme spectacle
des piéces anciennes et nouvelles,
qu’il décrit comme un «manifeste
artistique et politique ». Son regard
de compositeur est centré sur le
corps dans la pratique musicale,
comme l'illustre son chef-d’ceuvre,
Musique de tables (1987), interprété
ici par trois jeunes acteurs.

* Musique de tables
Dimanche 29 septembre a 11h et 15h
Deés 10 ans

« Musique de tables (1987), composée par
Thierry de Mey est une partition pour trois
percussionnistes disposant de tables pour
seuls instruments. Les doigts, les ongles,
les paumes ou encore les phalanges
créent la musique.

= Ateliers « Mini-musica » (voir arficle
ci-dessous)

Atelier d’éveil pour les enfants de 3 & 8 ans,

. , en partenariat avec I'école de musique, a
saison démarre

A vos agendas | La

fort, notamment avec IMMO, entre one

man show humoristique et

acrobaties

improbables, ou encore le chef d’ceuvre
primé 4 fois aux Molieres 2018 « Adieu
Monsieur Haffmann », & ne pas manquer.

Deux nouveautés a noter cette année :
les spectacles se joueront sur les périodes de
vacances scolaires et un farif exceptionnel
a 6 €, sera proposé & fous les Ostwaldois |

Venez & la rencontre de I"équipe du Point

d’Eau tous les mercredis de 13h & 19h et les
soirs de spectacle, & partir de 17h pour toutes

informations complémentaires.

10h30 et 14h30 au Point d’Eau.

Musique

Ecole Municipale de Musique d’Ostwald

L’'EMMO participe a Musica !

Le dimanche 29 septembre et le mercredi 2 octobre 2019, Musica sera au Point d’Eau et 'TEMMO
participera aux nouvelles initiatives voulues par le tout nouveau directeur, Stéphane Roth, et son équipe.

Gréce a Céline Hentz, chargée de la
Communication et du développement
des publics & Musica, et a Catherine
Prigent-Allenbach, directrice de I'Ecole
Municipale de Musique d'Ostwald, trois
projets verront le jour :

= Dimanche 29 septembre

* La classe de percussions de Nicolas
Schmidt fera deux restitutions d’une
partition imaginée et écrite par Nicolas
a partir de I'ceuvre de Thierry De Mey,
compositeur invité de Musica, « Musique
de tables ». En amont, pour préparer
ces prestations publiques, les éléves
de I'EMMO auront pu rencontrer les

Ostwald Info’
Septembre 2019

prestigieux musiciens des Percussions de
Strasbourg et profiter de leurs précieux
conseils.

* 'EMMO sera associée aux Ateliers
d’Eveil Musical, les « Mini-Musica ».
Les enfants qui y participeront seront
accueillis par Catherine Prigent-Allenbach
et un musicien infervenant dans les
salles de cours de I'Ecole de Musique
agréablement et subtilement décorées par
des scénographes de Musica.

=> Mercredi 2 octobre

Deux quatuors se produiront : le
Quatuor Impact avec les « Automates

e Barbarie

Sur scéne, un véritable cabinet
de curiosités musicales orgue
de barbarie, piano pneumatique,
vielle a roue, nyckelharpa, stroviol,
gramophone, etc.  Pour leur
premiére apparition a Musica, les
Béla dépassent clairement les bornes
du quatuor & cordes! A travers ce
florilége d’instruments mécaniques,

de Descartes » et le Quatuor Béla avec
« Barbarie ». Auparavant, en milieu
d’aprés-midi, des classes de Formation
Musicale et les classes de violon et
de violoncelle de 'EMMO, auront eu
la chance de rencontrer, écouter et
échanger avec les artistes.

Ces propositions de découvertes, ces
moments de partage entre musiciens
professionnels et éléves de I'EMMO
seront dés le début de I'année scolaire
un bel enrichissement musical et humain
et une formidable ouverture vers des
horizons culturels nouveaux.



* Les automates de Descartes
Mercredi 2 octobre a 18h30
Dés 10 ans

Omniprésent dans notre quotidien sous
des formes diverses, mécaniques ou
numériques, |'automate suscite depuis
Descartes de vives inquiétudes : par
quelle obscure magie est-il habité 2
Saurons-nous le reconnaitre lorsqu'il
se sera imposé & I'humanité ¢ Finira-
t-il par nous remplacer? Un concert
de musique de chambre oU les quatre
corps de musiciennes-machines du
quatuor Impact se glissent dans les
habits de bien étranges créatures. ..

Mercredi 2 octobre a 20h30

interprétes et compositeurs  d’un
concert hors du commun interrogent

notre relation contradictoire, entre
fascination et  répulsion, avec
les machines. Le combat est-il

perdu d’avance conire ces rivaux
invulnérables ou assistera-t-on & une
rencontre féconde qui transcende le
geste instrumental 2

NOVEMBRE

* Le sauvage et le sacré

Du 2 au 4 novembre Théatre
Les histoires du Minotaure, d’lcare
et d’Orphée font ressurgir nos joies
enfantines du plus profond de notre
étre. Les 2/11 et 4/11 & 20h et le
3/11 & 17h. Dés 10 ans * 1h30
Tarifs de 6€ & 15€

Théatre

* Les physiciens
Mardi 5 novembre a 20h
Lenquéte de la police se heurte &
I'opacité d’un lieu mystérieux, oU
|’action soudain s’emballe, révélant
de fortes surprises...

Dés 15 ans * Th50 ¢ Tarifs de 6€ &
20€

OCTOBRE

* Contes en famille
Mercredi 9 octobre

Venez en famille pour réver, vous
enchanter et vous émerveiller...
Au  programme des contes des

Fréres Grimm & Charles Perrault,
d'ici et d‘ailleurs |  Animation
gratuite, limitée & 20 personnes,

réservations uniquement par mail :
atelierspointdeau@ostwald.fr
Dés 3 ans ® 45min * Animation gratuite

* French touch made in Germany
Samedi 12 octobre a 20h

Jongleur hors pair, aussi & I'aise avec
les mots qu’avec une tronconneuse,

I'artiste, four & four magicien ou
funambule, vous fera rire entre deux
acrobaties. Un spectacle impressionnant
et dréle, & voir en famille |

Dés 6 ans ® 1h * Tarifs de 6€ & 20€

* Diwali Dhamaka
Vendredi 18 octobre a 19h

Diwali Dhamaka est une soirée festive
sur le theme appelé Diwali ou plus
communément la féte des lumiéres
en Inde. Décorations, Rangolis et
échange de friandises indiennes
marquent cette célébration.

Dés 6 ans ® 3h ¢ Tarifs de 6€ a 15€

* Montgomerry  IIFSETS)
Vendredi 25 octobre a 20h

Avec son esthétique léchée,
Montgomerry propose un univers folk
indie pop, aux touches hip-hop et des
basses low-fi distordues empruntées &

I"électro.
Tout public ® Th ¢ Tarifs de 6 € a 15 €

* Adieu Monsieur Haffmann
Jeudi 31 octobre a 20h

Une plongée magistrale dans la dure
réalité de cette période noire de la
France de Vichy.

Dés 11 ans® 1h30 e Tarifs de 6€ & 25€

Théatre

Informations pratiques billetterie et tarifs

Ouveriure de la billetterie

Tout au long de la saison :

* Par téléphone au 03 88 30 17 17
du mardi au vendredi de 14h a 18h

* Surinternet, sansfrais supplémentaires
avec la possibilité de choisir et payer vos
places sur le plan de salle.

Les billets achetés sur internet sont &
retirer au Point d’Eau.

e Sur place : permanence billetterie
tous les mercredis de 13h a 19h en
continu et les soirs de spectacle a
partir de 17h.

m Renseignements

Ouverture exceptionnelle :
les samedis 14, 21 et 28 septembre,
de 10h & 16h.

Tarif exceptionnel pour les
habitants d’Ostwald
Chaque habitant  bénéficie

d’une place au tarif unique de
6 € parmi une sélection de
spectacles de la programmation
2019-2020 ! (Sur présentation
d’un justificatif de domicile).

Espace Culturel Le Point d’Eau * 03 88 30 17 17 * pointdeau@ostwald.fr
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Urbanisme et travaux

Breves

~

Rues de la Plage
et Niederwald

La Ville profitera des travaux de
réfection des trottoirs entrepris
par I'EMS rue de la Plage pour
remplacer les méts d’éclairage
public devenus vétustes par
de nouveaux lampadaires &
LED, générant une économie
d’énergie & hauteur de 50% de
la consommation électrique. Dans
la foulée, la Ville a installé 3 mats
dans la rue du Niederwald, qui
était dépourvue d’éclairage public
jusque-la. Cet investissement s’est
élevé & 34 200 €.

Concertation rue de
Barr/Place d’Andlau

Courant septembre, les services de
I'EMS et la Ville vont lancer une
concertation auprés des riverains
de la rue de Barr/place d’Andlau en
vue du réaménagement du secteur
autour des propositions suivantes :
création d'une place engazonnée
pour davantage de végétalisation,
d'une zone de rencontre et
d’'un marquage des places de
stationnement. Les travaux sont
prévus au Printemps 2020.

Rue de Lingolsheim

Comme annoncé dans |'Ostwald

Info’ du mois de juillet, les
travaux  d’aménagement  du
parking rue de Lingolsheim

débuteront en septembre pour
une mise en service en novembre.

Rue des Arbres

UEMS va réaménager la rue
des arbres, de mi-septembre
4 novembre pour créer une
cohérence avec son statut de
zone 30 (réduction de la largeur
de chaussée, pose de marquage
au sol...), augmenter la part des
espaces verts et améliorer le confort
des piétons. l'éclairage public sera
rénové dans la foulée par la Ville
pour un co0t de 52 000 €.

Ostwald Info’
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Accessibilite et sécurité

Du Hussard a la salle du conseil

Dans le cadre de sa politique de réhabilitation du patrimoine

communal

et d’accessibilité des bdtiments publics,

la Ville

entreprendra, dés la rentrée, des travaux de mises aux normes de
la salle du Hussard et des sanitaires de la salle du conseil municipal.

De septembre & décembre, la Ville
va engager une premiére phase de
travaux de mise aux normes de la salle
du Hussard, situé au 30 rue du Général
Leclerc.

La réhabilitation portera sur l'entrée
du batiment avec le remplacement des
deux portes d'accés, la réfection de
I'office et des sanitaires et |'installation
d’'un nouveau systtme de sécurité

incendie.
Lo Ville a missionné le Cabinet
Hentschel Kubler Architectes comme

maitre d’oeuvre pour un budget de
travaux de 213 200 €.

Parc des vehicules

Dans le méme temps, la Ville va remettre
aux normes le sanitaire PMR de la salle
du conseil municipal (mise & hauteur
du lavabo et de la cuvette des toilettes).
Il sera également équipé d’un systtme
d’alerte incendie avec flash lumineux
pour les malentendants et d’une siréne
pour les déficients visuels.

Ces deux aménagements, inscrits dans
le cadre de I'’Agenda d’accessibilité
programmé (ADAP) couvrant la période
2016-2020, permettront & la Ville de se
conformer aux régles d’accessibilité aux
personnes & mobilité réduite (PMR) des
établissements recevant du public.

La police municipale se met au vert

Depuis début juillet, les agents de la police municipale sillonnent la
ville au volant de leur nouvelle voiture électrique.

Suite & la loi relative & la transition
énergétique de 2015, les collectivités
publiques doivent, dés lors qu’elles
renouvellent ou acquiérent un nouveau
véhicule, s’équiper en voiture & faible
émission de CO2. A ce fitre, elles
peuvent également bénéficier de la
prime & la conversion comme pour les
particuliers.

A Ostwald, la police municipale a
bénéficié en premier de cette mesure

avec |'acquisition d’un véhicule
électrique Renault en remplacement
de I'ancien véhicule & essence devenu
vétuste.

Aprés une période de test, les policiers
sont ravis de cet investissement
écologique qui affiche une autonomie
leur permettant largement de tenir une
journée de patrouille avec moteurs
et accessoires (siréne, gyrophares...)
activés.




Ameénagement

Un nouvel espace public

Dans le cadre de la ZAC (Zone d’aménagement concerté) du Bohrie portée par I'Eurométropole et la
Ville, I'aménageur CMCIC-Nexity réalise un groupe scolaire et un projet d’'aménagement d’ensemble

de ce secteur.

© Linder Paysage

Cet espace va  progressivement
compléter le maillage d’équipements
publics pour tout le Nord d’Ostwald. Le
secteur d’habitat des quartiers du Wihrel
et des Rives du Bohrie sera desservi par
une palette de services publics avec la
créche, I'école, le Point d’Eau, une aire
de jeux...

Cet espace public sera dédié a plusieurs
fonctions :

Espace culty
le Point d’Ea

- Un groupe scolaire composé :
e d'une école (quatre
maternelles et huit
¢élémentaires)

e d'un service périscolaire complet
(accueil et restauration de 200
places).

* d'une salle sportive ouverte aux
écoles, au collége et aux associations.

classes
classes

- Une place permettant d’accueillir
progressivement plusieurs fonctions :

* le parking du Point d’Eau et de
I"école

* un lieu de féte (musique...)

* le nouveau marché hebdomadaire
¢ un lieu de vie et de rencontres.

Bien sOr, tout cet aménagement propose
une place importante aux espaces verts
(40% de la surface totale) et une place
de choix aux modes de circulation
douce. C’est une voie verte qui reliera
I"écoquartier au Wihrel.

Ostwald Info’
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Vente de voitures neuves et occasions
Réparation

Talerie et mécanique toules marques
Présentation ou contréle technique

Wihicule de courtoisie

Assistance dépannage remorquage

17 Rue du Maréchal Foch - 67540 OSTWALD - % 03 88 66 13 97
— 03 88 67 45 75 - gorageschoubd7 540[@orange.fr

Michele GROSCLAUDE
PSYCHOLOGUE

Spécialiste Adultes et Enfants

Docteur d’Etat en Psychologie
Diplimée des Universités de Strashourg et Paris VII
Ancien Professeur de Psychologie Clinique i la

Faculté de Strasbourg

49 RUEIDUIG ENERAIILECLERC=1617,54 010 STWALD

TAXI

WEBER Patrick

06 11 98 26 40
rx 03 88 34 61 72

De 1 a 8 personnes ou plus
Toutes distances

Tous transports

Agréé tiers payant
Assistance personnes Agées

= @ 6

patrick.weber8@wanadoo.fr

C.U Strasbourg

76 0388 28 08 25 . .mait : morosclovde@asl.com
T . TM Consulting

v,

Formation ou
Hctuahsatmn

¥ |-]..-.|I|.d1l s Clect FP|lH. 5 (Lous nivieaux)

T}‘m__rr'_t,r MAITRE - Formateur - 06.08.34.28.37

tmaltre6T @gmail.com - Site intemet : www. tmeonsulting. fr
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ACCESSIBILIT

MONTE-ESCALIER AUTONOME

C’est la solution la plus fiable
et pratique pour prendre
un peu d’altitude chez soi.

Droits, courbes, a l'intérieur
comme a lI'extérieur, le siege
facilite toutes les montées
du quotidien, pour aller
toujours plus haut,

encore plus loin.

Appelez Muriel au 03 88 55 00 25 pour recevoir votre devis gratuit!
Wonder Makers - 148 route de Lyon - 67400 lllkirch-Graffenstaden
03 88 55 00 25 - muriel@wondermakers.fr - www.wondermakers.fr

VENTE, LOCATION & POSE DE MATERIEL
CONSEIL POUR L'ACCESSIBILITE

dans vos escaliers.

Grace a ce nouveau soutien
quotidien, les risques de

chute sont considérablement
réduit, pour des déplacements
en toute confiance!

L'Assistep vous assure une
sécurité maximum tout

en vous permettant de monter
ou descendre vos escaliers

en toute autonomie.

‘u Une main courante pour

- garder autonomie et sécurité
i—

-




Etat-civil

Grands anniversaires

Félicitations &
Mme Lilly HUSSER
née MOCHEL
pour ses 92 ans,
célébrés le 2 juillet.

Félicitations &

M. René BERTRAND
et Mme Jacqueline
BERTRAND,
née JANZ
pour leurs 92 ans,
célébrés le 14 aolt et
le 8 juillet.

Noces d’Or

Félicitations &

M. Gabriel ERB et
Mme Eléonore,
née BLANCHE,

pour leurs 50 ans de
mariage fétés
le 25 juillet.

Noces de Palissandre

Félicitations & M. Emile Philbert SCHAUB et Mme Alice,
née DEBES, pour leurs 65 ans de mariage fétés le 30 juillet.

Amicale du 3° dage \

Sortie a Gravfthal

Partez a la découverte
du cadre de vie des
habitants du 12¢ siécle, le
26 septembre.

Départ & 9h30, direction les
maisons troglodytes de Graufthal,
& la découverte du cadre de vie de
leurs occupants au 12¢ siécle suivie
d’un bon repas.

La visite se poursuivra par une
immersion dans la magnifique
région du Dabo, connue pour son
rocher situé & 30 métres de hauteur
offrant un panorama stupéfiant sur
le massif vosgien.

Ala fin du parcours, les paricipants
pourront se replonger dans leurs
souvenirs d’enfance & Lutzelbourg
en visitant une confiserie fine dont
le produit phare est la guimauve.
Un  beau  programme  en
perspective |

B Renseignements et inscriptions

Prix : 42 € (boissons et

café non compris).

Ce prix comprend le

transport, les visites et le repas.
Départ 9h10 rue de Cernay

et 2h30 au Wihrel.

Réservations jusqu’a remplissage du car
auprés de Mme Bils au 03 69 26 34 24.

Loto mensuel

Pour rappel, I"’Amicale du 3¢ age
organise un loto tous les 2¢ jeudis
du mois & partir de 14h au Centre
Sportif et de Loisirs, une bonne
occasion pour partager un moment
de détente en toute convivialité.

'association vous donne rendez-
vous le 10 octobre. Venez
nombreux |

B Renseignements

Contactez

le président,

M. Jean Wechsler
au 06 10 10 07 67

Ostwald Info’
Septembre 2019
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Accueil familial et RAM

Une journée pour le climat

Le Relais Assistantes Maternelles (RAM) et I’Accueil Familial ont organisé leur traditionnelle kermesse
d’été au Centre Sportif sur le théme « Pour le climat, protégeons la nature ! », une maniére originale de
marquer la fin de I'année scolaire et d’éveiller les consciences des tout-petits.

Tri des déchets, jardinage, importance
du respect de la nature, fabrication de
lessive maison pour éviter les polluants,
apprentissage du compost... Voici la
liste non-exhaustive des animations
proposées aux enfants par les Amats
et les responsables du RAM et de
I"Accueil Familial, le 2 juillet dernier.
« Ce projet est né d’une volonté
personnelle et a été rendu possible
grdéce a la formation professionnelle
faite par les Amats, au cours de
I'année, sur le sujet de la protection
de I'eau et de I’environnement avec
la fabrication des produits ménagers.
Ces formations ont vraiment réussi a
les sensibiliser. Certaines étaient déja
trés engagées et d’autres ont eu de
nouvelles prises de conscience. »
explique Florence Ammerich,
responsable de I’Accueil Familial. C’est
donc tout naturellement, qu'a leur
échelle, tout ce petit monde, a trouvé
une solution ludique afin de sensibiliser
les «adultes de demain ».

Eveiller les consciences

Cette premiére sensibilisation des
tout-petits au respect de la nature,
des animaux, de notre environnement
dans son ensemble était I'occasion de
les faire passer & l'action. « lls ont
pu découvrir par exemple comment
faire germer une graine et observer
les plants de haricots pousser, faire
des découvertes sensorielles en

manipulant de la paille, du sable,
de I’eau, des cailloux, approcher des
poules ramenées par une Amat, ou
apprendre a faire la différence entre
recyclables

différents matériaux

Le long de la piste cyclable, les enfants ont brandi des pancartes et entonné leur slogan
« La pollution ce n’est pas bon, il faut tous faire attention ! »

ou non... » énumére Aude Manciet,
responsable du Relais Assistantes
Maternelles.

Outre cette sensibilisation, les « petits
écolos » en herbe ont partagé un repas
tiré du sac & base de produits locaux ou
bio, ils ont également pu repartir avec
leur pot de lessive et leur haricot planté.
En fin d’aprés-midi, accompagnés
de leurs parents, des responsables de
structures et des assistantes maternelles,
ils ont participé & une Marche pour le
Climat.

Un partenariat fort

« Les assistantes maternelles, qu’elles
soient du RAM ou de I’Accueil Familial
se connaissent car elles exercent
le méme métier dans la méme
commune. C’était pour nous tout
naturel de les réunir a cette occasion
afin de marquer ensemble la fin de
I'année scolaire. Le partenariat est
une richesse car une idée en améne
une autre ! » énonce Aude. « C’est
une trés belle complémentarité,
qui a fait naitre plusieurs ateliers
concrets et ludiques pour les enfants.
C’est toujours du bonheur de pouvoir
partager de cette fagon... » compléte
Florence.

Un bonheur contagieux, puisque les
deux responsables de structures sont
déjd dans les starting-blocks pour
travailler sur la prochaine animation a
savoir la féte de Noél, commune aux
trois services petite enfance (Accueil
Familial, Maison de I'Enfance et RAM).

Un grand bravo & tous les acteurs
pour leur implication dans cet
engagement et la réussite de cette

journée !
()
Nouveaux horaires

Le Relais d’Assistantes Maternelles
(RAM), est désormais ouvert
au public selon les modalités
suivantes :

Permanence
accueil de
rendez-vous,

* les lundis de T0h & 12h et de
15h & 18h
* |les mardis de 13h a 16h

Breves

téléphonique et
préférence  sur

m Contacts

Aude Manciet au 03.88.67.89.23
ram@ostwald.fr

Ostwald Info’
Septembre 2019
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Pas de stress. il ya point S |
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TOURISME « POIDS-LOURDS * AGRICOLE * GENIE-CIVIL
ENTRETIEN VEHICULES TOUTES MARQUES

* Vente et montage de pneus  + Géométrie tous véhicules  + Controle technique  « Jantes acier

* Vulcanisation et réparation ~ * Gonflage a I'azote * Climatisation * Gardiennage pneus/roues
* Suspensions + Equilibrages * Batteries * Entretien

» Echappements * Freins * Jantes alliage * Révisions

» Décalaminage moteur + Courroies * Essuie-glaces » Accessoires auto

Siege social

67540 OSTWALD 121 rue du Gal Leclerc - Fax 03 88 30 22 55 Tél. 03 88 30 22 72
Agences

67000 STRASBOURG 34 rue du Faubourg de Pierre Tél. 03 88 3239 20
67201 ECKBOLSHEIM 2 rue des Fréres Lumiéres Tél. 03 88 77 86 87
W www.pneus-metzger.fr - infos@pneusmetzger.fr

STOP Garage WEBER

Agent Peugeot PEUGEOT

.

REPARATION HffANIQUE & CARROSSERIE
Toutes marques - Agréeé Assurances

LOCATION VOITURES ET CAMIONNETTES
Nettoyage a sec - Blanchisserie « Cuir - Daim
Tapis * Retouches - Repassage

Dépét cordonnerie ¢ Livraison a domicile Confiez votre voiture 3 M. Claude DAMA et son équipe :

89, rue du Gal-Leclerc » 67540 OSTWALD » Tél. 03 88 30 48 86

e Benfeld

18, rue du Mal Foch - LINGOLSHEIM - Tél. 03 88 78 39 84




Sport et santé

Dossier Vitaboucle

Testez les circuits Vitaboucle pour garder la forme

Depuis son inauguration en 2015 sur I’'Eurométropole, le concept Vitaboucle propose des circuits de
mise en forme pour tous les publics et tous les niveaux.

A l'origine, il existait 4 circuits pour
29 km de parcours balisés. Aujourd’hui,
ce sont plus de 147 km répartis sur 19
circuits dont neuf sur Strasbourg et dix
sur les communes de I'Eurométropole.

Uobjectif de Vitaboucle est simple
proposer des circuits de marche ou de
course & trois niveaux de difficultés (vert
pour facile, bleu pour moyen et rouge
pour difficile) sans quitter la ville. Une
occasion de découvrir ou redécouvrir sa
ville différemment aux détours de zones
calmes, agréables et vertes comme les
cours d’eau et les parcs naturels tout en
pratiquant une activité physique gratuite
et en plein air.

Chacun son parcours, chacun
son activité

Selon son niveau ou son envie, il est
possible de pratiquer de multiples
activités telles que :

* |a course & pied,

* |a marche rapide,

¢ la marche découverte,
¢ |la musculation,

* les pratiques douces

¢ |le vélo

Chacun des 19 parcours Vitaboucle
peut se débuter & n'importe quel
endroit de I'itinéraire et il est possible de
passer de boucle en boucle grace aux
jonctions communes entre les parcours.
Ce maillage permet ainsi de faire
évoluer la difficulté de la pratique tout
en découvrant de nouveaux quartiers.

Pour compléter |'offre sportive, certains
parcours sont pourvus d’équipements
et d’aires d’agrés spécifiques pour
la pratique de fitness et de stretching.
Ces aires permettent également la
pratique d’exercices d’étirement et de
renforcement musculaire aussi bien
pour I"échauffement que pour le retour
au calme aprés |"activité.

m Renseignements et inscriptions

Découvrez les 19 circuits Vitaboucle
sur le site de I'Eurométropole
https://www.strasbourg.eu/vitaboucle
ou sur l"application Strasmap.

C’est désormais officiel, le circuit
Vitaboucle  d'Ostwald  porte le
numéro 19. Il est situé entre le circuit
n°20 classé rouge au Nord, sillonnant
8,3 km sur le ban de Lingolsheim et le
circuit 8 de 8,3 km classé rouge dans
le secteur sud d'lllkirch et le 9 de 8
km classé bleu au Nord d’lllkirch.

Avec ses 9,5 km, le parcours
Ostwaldois récemment balisé (voir
plan pages 18-19) garantit le
dépaysement. D’un cété, il sillonne
les quartiers d’habitation en plein
coeur de la ville avec du c6té Nord,
Nord-Est, un passage par les rues des
Prés, de la Plage, du Rivage, quai
Heydt, rue de la Nachtweid avant
de bifurquer dans le parcours de
santé pour une immersion en plein
coeur de la forét de la Nachtweid.
Uoccasion  pour s’essayer aux
multiples agrés et renforcer ses
muscles tout en s’émerveillant devant
la nature et les différentes espéces
végétales et animales qui peuplent cet
environnement luxuriant.

Retour ensuite par le Quai Olida,
la rue du 23 Novembre, le secteur
de la Vigie avant de remonter la

b pisteicyclable l_e,‘lo.ng du Quai Heydt.”,

Une boucle de 9,5 km sur Ostwald

Ostwald dispose désormais de son circuit Vitaboucle a l'instar
des dix autres communes de I'Eurométropole. Un parcours
classé en difficulté rouge pour rester en forme. A découvrir et
pratiquer sans modération a pied ou a vélo...

liaison Bugatti et de profiter d'un petit
arrét pour contempler les territoires
agricoles qui jouxtent de part et
d’autres cette voirie, avant d’arriver
aux prémices du quartier du Bohrie.

Aprés un petit crochet devant les
tennis et les immeubles de I"llot E de
I"écoquartier, le circuit emprunte un
chemin en stabilisé qui propose aux
promeneurs une immersion paisible
et étonnante au coeur de la ville.
D'un cété, on retrouve |'étang
du Bohrie, riche d’'une grande
biodiversité avec son eau transluscide,
et de l'autre les résidences de la
Ville & Quai et, plus loin, les jardins
familiaux du Wihrel.

Ostwald Info’
Septembre 2019
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Dossier Vitaboucle

Des conseils avisés pour un parcours en toute sérénité

Avant de débuter votre Vitaboucle, il est indispensable d’emmener de quoi vous hydrater le plus
souvent possible et de quoi vous ravitailler en cas de fringale. Pour votre sécurité, pensez également a
emmener votre portable en cas d’urgence.

1" TEMPS :

S’ECHAUFFER

'échauffement constitue un temps
crucial avant tout démarrage d'une
activité  physique. Il permet de
mettre progressivement en action
toutes les fonctions du systéme
musculaire, cardio-vasculaire et
nerveux.

= Commencez a courir 10 &
15 minutes & une allure souple
et progressive. A ce rythme, il
est possible de maintenir une
conversation.

= Pratiquez quelques étirements
des principaux groupes musculaires
(jombes, cuisses, dos, épaules et
cou). Ces étirements peuvent étre
réalisés en utilisant du mobilier
urbain ou les agrés mis & votre
disposition sur le parcours.

=  Finissez votre échauffement
par quelques mouvements de
préparation musculaire talon

fesses, genoux poitrine, saut écart
et moulinets de bras.

2° TEMPS : MARCHER OU COURIR LIBREMENT

=  Votre course doit étre la plus
souple possible, adaptez vos foulées
et leur fréquence & vos capacités sans
forcer le rythme.

=  Si vous vous sentez bien, vous
pouvez accélérer de facon progressive.

2 La respiration doit rester fluide,
inspirez par le nez et soufflez par la
bouche.

=> Utilisez les bras en balancier.

= Ne soyez pas crispés, vous risquez
de bloquer votre respiration et de
développer des points de coté.

=> En cas d’essoufflement, réduisez
votre allure.

3¢ TEMPS : RECUPERATION ET ETIREMENTS

Comme pour |"échauffement, ce temps est
essentiel pour faire redescendre |'activité
cardiaque et récupérer.

= Marchez en développant entiérement le
pied du talon aux doigts de pieds.

= Reprenez votre respiration, faites des
mouvements de rotation des bras.

= Terminez par un temps d’étirement en
commencant par le bas du corps (mollets,
jambes...) et en remontant progressivement
jusqu’au haut du corps (dos, épaules et
nuque).

>  Ftirez le muscle pendant 6 secondes,
maintenir la position pendant 6 secondes,
relacher sans & coup pendant 6 secondes.

Les bienfaits du sport sur la santé

Les bénéfices associés a une activité réguliére et adaptée sont largement démontrés aussi bien sur la
condition physique, le cerveau ou encore les liens sociaux.

Dans une société toujours plus
connectée oU le temps passé devant
les écrans® augmente chaque année, il
est important de pratiquer une activité
physique réguliére pour lutter contre la
sédentarité quel que soit son ége.

Toutes les occasions sont donc bonnes
pour faire du sport : au travail, dans les
déplacements quotidiens, les loisirs, ou
& domicile. Il suffit simplement de trouver
son activité physique de prédilection.
Sport, bricolage, jardinage, taches
ménagéres, déplacements & pied ou

a vélo... tout est & prendre & condition
d’en faire une pratique réguliére.

Bien dans sa téte, bien dans
son corps

Faire du sport, c’est avant tout préserver
son corps en augmentant ses capacités
en endurance ou musculaires, en
développantlasouplesse, en maintenant
I"équilibre et la tonicité du coeur et des
artéres. Mais c’est aussi bon pour le
moral et le cerveau : réduction du stress
et des états dépressifs, amélioration

du sommeil et de la concentration,
développement de |'estime de soi...
Pratiquer une activité permet également
de développer son réseau social en
favorisant les rencontres et I'intégration
sociale. Elle permet aussi de diminuer
les risques d’accidents vasculaires
cérébraux et les maladies (diabéte,
cancer...) tout en apportant de nombreux
bienfaits sur les pathologies chroniques
en permettant aux personnes de mieux
vivre avec la maladie et de supporter les
traitements.

Alors tous a vos baskets !

* Selon I'OMS, les enfants et les adolescents, devraient pratiquer 60 mn d’activité physique d’intensité modérée & soutenue par jour.
Pour les adultes de 18 & 64 ans, ce chiffre passe & 150 minutes de sport par semaine.
Pour les personnes fragiles ou dgées, la pratique d’une activité & raison de 3 jours/semaine ou plus, permettrait de favoriser la mobilité et de préserver I'équilibre.

Ostwald Info’
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Accueil de loisirs Oasis - La Bruyére / La Palmeraie

Un été empreint de magie et de voyage

C’est déja la rentrée et pourtant les enfants et les animateurs ont
encore la téte remplie des aventures vécues cet été.

Un nouvel été quis’achéve et de nouveaux eux ». confie le directeur Jérémy Patout.
souvenirs plein la téte pour les enfants et A la Palmeraie, les enfants ont fabriqué
les animateurs. Du cété de La Bruyére, des produits naturels, fait du jardinage
les « Grands Jeux Imaginaires » auront a leroy Merlin et ont été sensibilisés
marqué |'été avec déguisements, grands aux écrans. lls ont également été invités
jeux et bonne humeur. « Les animateurs a voyager aux FEtats-Unis. « Chaque
ont mis toute leur énergie pour offrir semaine, c’était la découverte d’un état.
des moments magiques aux enfants Les enfants sont devenus incollables »
durant l'année. Un grand merci & souligne la directrice Christelle Ehrhardt |

Péle Jeunesse
Un nouvel espace bar pour les jeunes

Des activités sportives innovantes aux ateliers thématiques, I'été des
ados a été marqué par la création de leur bar « Steampunk ».

Cette année encore, le Pble Jeunesse a
accueilli une soixantaine de jeunes en
moyenne par semaine. De nombreuses
activités leur ont été proposées : parapente,
VTT, courses d’orientation, escape game
en pleine forét... mais aussi des sorties
«aquatiques» pour supporter les périodes
caniculaires. Les jeunes se sont investis avec
ardeur dans la construction de leur nouvel
espace Bar «Steampunk» réalisé a partir
d’objets de récupération, sous la houlette
de lydie Boulanger, responsable du Péle
Jeunesse, lors des ateliers dédiés de I'été.
« Ces ateliers permettront aux jeunes de
cumuler des « euros » qui financeront en
partie leurs activités lors des prochaines
vacances d’automne » précise Lydie.

A compter du 9 septembre, toute 'équipe
sera au complet pour accueillir les jeunes et
leur proposer le prochain programme des
vacances.

m Renseignements et inscriptions

Péle Jeunesse - 03 88 30 86 70
jeunesse@ostwald.fr

Rentrée 2019/20%

Inscriptions en ligne

Il reste encore des
places disponibles
pour inscrire les
enfants de 3 & 12
ans les mercredis
auprés des structures
Lo Bruyére et La
Palmeraie.

* Les demandes d’inscriptions sont
a effectuer en ligne depuis « Mon
espace citoyen ». Une fois connecté
& son espace, il suffit de cliquer sur
la dalle « Créer une inscription »,
de choisir |'activité souhaitée et de
renseigner les champs concernés.

* Pour les familles n’ayant jomais
utilisé ce service, il faudra au
préalable créer son espace citoyen
personnalisé en cliquant sur la dalle
« Je n’ai pas d’espace » depuis
la page d’accueil et suivre les
instructions.

Les membres de la famille seront
4 ajouter I'un aprés l'autre en
cliquant sur le bouton « Enfourage »
situé sous le nom du propriétaire du
compte.

Une fois complétée, la demande
d’ajout sera & envoyer aux services
de la ville pour traitement. Si la
demande est validée, les familles
auront accés aux formulaires de
demandes d’inscription.

* Pourrappel, les plannings des jours
réservés sont visibles et modifiables
(dans la limite du mardi minuit
pour la semaine suivante) depuis
la dalle « Modifier les réservations ».

* A partir du 15 septembre,
les inscriptions pour les vacances
d’octobre seront ouvertes depuis
I'espace citoyen.

B Renseignements et inscriptions

https://www.espace-citoyens.net/ville-
ostwald/espace-citoyens/

Pour la Palmeraie : Christelle Ehrhardt
au 03 88 66 69 87 ou 06 71 53 87 90
loasis.kirch@yahoo.fr

Pour la Bruyére : Jérémy Patout
03 88 30 23 00 ou 06 22 67 90 48
oasis-bruyere@ostwald.fr
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Ostwald'lmmo - Robin des Toits, ’Agence Immobiliere Engagée

Chéres Ostwaldoises, Chers Ostwaldois,

Robin des Toits vous souhaite une belle rentrée 2019 pleine de

beaux projets! Encore merci pour votre confiance, grace a vous nous
avons atteint en septembre 2019 la somme de :

350.000€

de dons aux associations

Merci !

« Dans une démarche socialement responsable, nous reversons pour chaque
vente, un don a des associations humanitaires ou une association Ostwaldoise de
votre choix. »

TF nan;'“' 5

'SJC ETE DE
S#IHI"."I l-.4|r+_P L

Suite a de nombreuses ventes juillet-aoat 2019, nous recherchons pour
nos clients :
- Appartements F3 et F4/5
- Maisons avec minimum 3 chambres et un jardin

VENDU

Pour vendre un bien immobilier, obtenir
une évaluation

gratuite de votre bien, contactez, sans
engagement,

383210l  Marie THOREL au 06.98.23.47.56
e TOITS

L'AGENCE IMMOBILIERE ENGAGEE

www.robindestoits.com




17 septembre
S’initier a
Vinformatique

la CSF (Confédération syndicale
des familles) reprend ses cours
d’initiations gratuites au maniement
d’un ordinateur. Elle donne rendez-
vous aux débutants le mardi
17 septembre a 14 h dans ses
locaux.

m Renseignements
Raymond Muller, au 06 99 56 58 97

21 et 22 septembre
Portes ouvertes

Le verger des arboriculteurs ouvrira
ses portes le week-end des 21 et
22 septembre de 10h a 19h. Sur
place, vente de confitures, miel, jus
de pommes et fruits frais.

m Renseignements
Mme Sidel, présidente au 06 41 90 42 76

29 septembre
Octobre Rose

Le triathlon semi-indoor entiérement
féminin aura lieu le dimanche 29
septembre & la piscine. Cette
animation s’inscrit dans le cadre
de la campagne nationale de
communication sur le cancer du
sein. Inscription possible jusqu’au
25 septembre. Rendez-vous & la
piscine, 8 quai heydt.

m [nscriptions

dés a présent sur leur page :
www.sporkrono.fr/events/triathlon-
octobre-rose

19 et 20 octobre
Expo de minéraux

L'Association Strasbourgeoise
des Amis de la Minéralogie vous
propose son exposition/bourse de
minéraux, fossiles et bijoux les 19
et 20 octobre a partir de 9h au
Point d’Eau. Quvert & tous, entrée
payante de 4 €.

B Renseignements
M. Rudolf, président, au 06 32 77 36 65

AGF Gymnastique

Découvrez le yoga postural

Depuis le 9 septembre , I’AGF propose la pratique de la gymnastique
pour adultes dans son ensemble avec des cours variés de body
training, fithess dance et autres activités dont le yoga, nouveauté a

découvrir cette année.

Stretching, zumba, gym douce, pilates...
la liste des cours proposés par I'’AGF
est variée et continue de se développer
avec l'arrivée d’une nouvelle discipline,
le yoga postural.

Centré sur la respiration et I’alignement
des différentes parties du corps dans
I'espace, le yoga comme art de
vivre apporte vitalité, sérénité, joie et
confiance en soi...

Le reste des cours et les tarifs pratiqués
restent inchangés par rapport & I'année
derniére.

B Renseignements

Découvrez le planning des cours sur
le site : www.ville-ostwald.fr sous la
rubrique « Sport et loisirs ».

Cotisations annuelles

(hors congés scolaires et jours fériés) :
* 28 € pour 1 cours (30 min/semaine)
* 56 € pour 1 cours (1h/semaine)

* 84 € pour 1 cours (1h30/semaine)
+ 22 € de cotisation AGF.

Pétanque

Une participation record

Mme Viviane Hoen, présidente, au 06 61 70 08 15

agfostwald@gmail.com

Le club de pétanque le « Petit d’Ostwald » a accueilli le traditionnel
concours des vétérans sur ses installations, le 4 juillet dernier.

80 ftriplettes (équipes de trois joueurs)
issues d'une quinzaine de clubs du Bas-
Rhin se sont affrontées dans un esprit
chaleureux au boulodrome, situé dans
la zone omnisports.

Un véritable record de participation
pour le club |

Un grand bravo a |'équipe de

bénévoles pour leur engagement
sans faille.

Ostwald Info’
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Vie associative

Cultes

Cest la rentrée chez les protestants

* Inscription au catéchisme

Les enfants nés en 2007 sont invités
4 suivre le catéchisme en vue de leur
préparation & la confirmation ou &
leur baptéme qui aura lieu en 2021.
Le catéchisme aura lieu le mercredi,
tous les 15 jours de 14h a 15h30,
& la salle paroissiale. Démarrage le
mercredi 2 octobre.

e Culte de rentrée

le culte de rentrée aura lieu le
dimanche 6 octobre a 10h. Il sera
animé par le club féminin. Un verre de
I’amitié sera servi & |'issue de ce culte.

W Inscriptions

Pasteur Caroline Engel, au 03 88 66 22 61
ou paroisse.protestante.ostwald@hotmail.fr

Corses

Les inscriptions chez les catholiques

* Préparation au Premier Pardon

Les enfants nés en 2011 (et avant)
sont invités & s’inscrire au parcours
préparant & la premigére communion.
Les permanences d’inscriptions auront
lieu & la « La Source » le samedi 12
octobre de 10h a 12h & 16h a 18h.

* Préparation a la Premiére
Communion : les enfants qui
ont vécu |'étape du premier pardon
seront contactés au cours du mois
d’octobre par leurs catéchistes (pas de
réinscription nécessaire).

Uniat

e Préparation a la Profession
de Foi et a la Confirmation :
sont concernés les jeunes nés en 2006
(et avant). La préparation se fait sur
deux années.

* Messe de rentrée

Samedi 12 octobre a 18h30 aura
lieu la messe de rentrée, a |'église St
Oswald et sera animée par la Chorale
des Jeunes.

| Inscriptions
M. le curé, Olivier BIRKLE, au 03 88 66 06 77

Chants Traditionnels =

~

Le vendredi 8 novembre a 20h,
I'église accueillera  Terranu pour
un concert de chants traditionnels
corses. Ce sont des chants d’antan
du profond de la Corse comme les
lamenti, les sérénades, les berceuses,
les chants religieux. La billetterie se
fera sur place, le soir méme.

Les tarifs

* Entrée : 15 €

* Groupe de 4 personnes et plus :
10€ par personne

* Enfants - 12 ans : gratuit

* Ftudiants : 7,50€

Concert

Avis aux amoureux de la Corse et &
ceux qui veulent découvrir sa langue,
sa musique.

Une aide pour vos démarches sociales au quotidien

L'Uniat reprend ses permanences dés le 1°" octobre de 14h a 16h au Centre Sportif et de Loisirs.

Ostwald Info’
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LUNIAT est présente pour apporter
son aide dans les démarches sociales
et obtfenir des informations sur les
droits dans divers domaines tels que la
retraite, le chémage, ou compléter un
dossier pour une demande auprés de
lo MDPH (Maison Départementale des
Personnes Handicapées). Comme le
disent Marguerite et Christine « nous
ne pouvons pas faire de miracle mais

nous serons toujours la boussole dans
I'océan déchainé de la législation
sociale. ».

La prochaine permanence aura lieu
le 1°" octobre au Centre Sportif et de
Loisirs, quai Heydt.

m Renseignements

Mme Ensminger, au 06 45 29 19 00
ou Mme Lalain 06 70 94 82 61
uniat@uniat-alsace.fr




Association « les infirmiéres a domicile »

Privilégier l'accés aux soins pour tous

Véritable acteur de proximité au coeur de la ville, I'association « les infirmiéres & domicile » propose une
prise en charge globale des patients, notamment les plus fragiles, pour améliorer leur qualité de vie.

Encadrée par la loi de 1908,
I"association & but non lucratif « les
infirmiéres & domicile » a été créée en
1975. Localisée au sein du quartier du
Wihrel, I"association touche un public
majoritairement Ostwaldois mais aussi
des personnes issues de Lingolsheim
et de la Montagne-Verte, anciennes
antennes historiques de la structure
avant leur regroupement en 2000.

Dans la lignée des anciens dispensaires
gérés par les religieuses, la vocation
de l'association « les infirmiéres &
domicile » est avant tout sociale en
permettant |'accés aux soins pour fous.
Elles pratiquent ainsi le tiers payant,
proposent des tarifs conventionnés et
travaillent également avec la majorité
des mutuelles pour éviter aux patients
d’avoir & débourser de I'argent pour se
faire soigner.

Au service des patients

Composée d'une équipe de 11
infirmiéres, d’une secrétaire, d’un
agent d’entretien et d'une directrice,
I"association oeuvre au quotidien au
chevet des patients. En leur dispensant
des soins, 7 jourssur 7, de 6h30&20h30
a raison de frois tournées journaliéres,
les infirmiéres répondent aux besoins de
proximité de leurs patients et facilitent
leur maintien & domicile. Chaque
tournée est personnalisée et organisée
dans un réel souci de qualité de soins.

Une proximité pas toujours simple &
gérer notamment face aux situations
sociales de plus en plus difficiles.

« Au quotidien, nous dépassons
souvent notre réle de soignant
pour répondre & un besoin
d’accompagnement social de nos
patients. Nos interventions ont
généralement une double visée
maintenir ou améliorer le quotidien
du patient, tout en garantissant de
bonnes conditions de travail aux
infirmiéres » confie la directrice Héléne
Martin.

Pour Véronique G., infirmiére référente,
travailler pour une association refléte,
au-deld d’une vocation, « un état

Véronique G. au centre, entourée de Beverly C. & gauche et de Johanna T. devant I'une des trois
voitures de service de I’association.

d’esprit particulier ou le relationnel
avec le patient est replacé au coeur
du parcours de soins ». Elle permet
aussi un véritable travail d’équipe
autour des échanges d’expériences
mais aussi du partage relationnel
notamment pour évacuer les émotions
emmagasinées lors de situations
difficiles tel I'accompagnement en
fin de vie. C’est aussi I'occasion pour
les infirmiéres de mieux concilier vie
professionnelle et vie familiale avec des
horaires souples et des aménagements
de temps de travail sans avoir les
contraintes administratives de leurs
homologues du secteur libéral.

Trouver un nouveau local

Aux cbtés des bénévoles et des salariés,
Hélene Martin fait office de chef de
file de I'association. « Dés le départ,
I'état d’esprit du lieu, le travail
d’équipe et les qualités humaines
des professionnels m’ont fortement
marquée. Faire partie de cette équipe
et aider les patients étaient devenus
une évidence pour moi ».

Depuis plusieurs mois, elle s’est fixée un
nouvel objectif, celui de trouver un autre
local pour l"association, accessible et
adapté & I'accueil de tous les patients.
Si la quasi-totalité des visites se font

& domicile, 1% des visites ont lieu au
local.

« Les conditions d’accueil et de
confidentialité des soins ne sont
plus garanties dans nos locaux
actuels. Pour nous, il est essentiel
de déménager rapidement pour
poursuivre nos missions de proximité
et développer de nouvelles actions de
prévention comme mettre en place
des campagnes de vaccination contre
la grippe ou développer notre réle
d’éducatrices en santé.

Nous recherchons un local a Ostwald
avec un loyer raisonnable disposant
de 3 places de parking pour garer
nos voitures de service et nous
sommes préts a le mutualiser avec
d’autres services. Parallélement, nous
recrutons également de nouvelles
infirmiéres prétes a s’engager a nos
cétés pour faire du bien-étre de nos
patients une priorité » précise avec
conviction Mme Martin.

Lappel est ouvertement lancé...

m Contacts et rendez-vous

Permanences téléphoniques 7 j/7

au 03 88 30 50 66

19 rue de la Chapelle
https://www.lesinfirmieresadomicile.fr/
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START HOP
Auto-école i

OFFRE SPECIALE (vataie jusqu'au 31/01/2020)
Vos frais de dossier offerts (70€) sur présentation de ce bon.

5 rue de I'ile des pécheurs Tél +33 (D)6 B1 25 67 27
67540 Ostwald contact@autoecole-starthop.fr

Tram B amrét Ostwald Hbtel de ville outoecole-starthop.fr

Retrouvez nous sur notre page FaceBook f

ELECTRICITE GENERALE

(f' L 5%/ ELECTRICITE

Coiffure d domicile
Mixte - Juniors
Visagiste conseil

Permanentiste - Coloriste

M. MEYER

Maitre électricien

Coiffures de fétes:
mariages, COMALUNLONS 11, rue Pierre et Marie Cl_Jr?e
. /‘ 67540 OSTWALD La Vigie
Tél. 03 88 66 13 95

Fax 03 88 66 72 99

g6 76 66 67 97

@ Lc PERCHERON

Restaurant

HMICHEL
'qf“ ~|
Avec toute son équipe, Eric LAMPERRIERE vous

propose des spécialités de saison mariant la cuisine { POM PES FU NEBRES

normande et la cuisine alsacienne.

Les moules de bouchots sont de retour au restaurant.
Le moment idéal pour une dégustation mariniére.

Depuis 4 générations a vos cotés

» Avec nos contrats obseques, pour préparer
a 'avance comme vous le souhaitez vos
funérailles.

* Lors d'un déces, nous respectons les
dernieres volontés de votre proche disparu.

* Suite a cette épreuve difficile, nous vous
offrons un diagnostic personnaliseé afin de
vVOUs accompagner dans vos demarches
apres les obseques.

H -
o ¥ ,:,ljlrl'l“*'r“ h
vy

R ===

— e 3

9 Nouvelle adresse

l] J'ili! ”

i T et R,

7 Cours de I'llliade 2 rue de Lorraine

Restaurant lle ,Percheron lllkirch-Graffenstaden & Ostwald
22 rue du Général Leclerc

67540 Oswald - 03.88.66.14.58

@® 03 88 66 18 99

www.le-percheron-ostwald.com // restaurant.le.percheron@orange.fr




Ostwald d’Antan

Etre malade avant 1939 a Ostwald

Comment se soignait-on jadis @ Ostwald ? Le groupe Ostwald d’antan rassemble les témoignages de
celles et ceux qui se souviennent de l'arrivée du premier pharmacien, des premiers médecins, de la
production de tisanes au chateau, des religieuses venues soigner les malades, de I'arrivée de I'eau
courante. Parmi les témoins, Jean Matt qui habitait rue Neuve.

Difficile & imaginer de nos jours | En
1939, il n'y avait & Ostwald ni médecin,
ni pharmacie. C’est soit & lllkirch, soit
& Lingolsheim qu’on pouvait frouver un
pratficien généraliste et une officine. Et
n’oublions pas : la Sécurité sociale date
de I'aprés-guerre. Donc tout appel & un
personnel soignant était payant et les
médicaments chers.

C’est aux sceurs garde-malades
catholiques que I'on faisait appel
en premier et elles intervenaient
gratuitement.  Ce sont elles qui
recommandaient, ou non, de faire
appel au médecin. Cela signifiait pour
la famille du malade : aller & la Poste
pour téléphoner (pas de téléphone
dans les maisons, ne parlons pas de
portables). Ou alors se déplacer, &
pied ou & bicyclette dans les communes
voisines. Rien n’était simple. De quoi
regretter que la ligne de trolley, dont
nous étions tellement fiers, s’arrétait
au Restaurant Belle-Vue au lieu de
continuer jusqu’a lllkirch |

Le docteur a vélo

Heureusement, les médecins se
déplacaient en cas de nécessité. Ma
mére a souvent raconté combien elle
était reconnaissante au Dr. Froehlich
de s’étre déplacé, en plein hiver, sous

La rue Neuve dans les années 1940.

la neige, a vélo depuis lllkirch, lorsque
!z . 7 . Yoy
i'étais tombé malade de la diphtérie.
Car nous n’étions pas vaccinés contre
ce bacille (vaccination introduite en
1945). « Il t’a sauvé la vie ! » disait-
elle.

Lorsque mon pére tomba gravement

malade, les sceurs-infirmiéres
intervinrent trés  souvent & noftre
domicile, sur prescription médicale

évidemment : piqOres, pose de ventouses
avec scarification, pose de sangsues. Ce
n’était pas du charlatanisme, comme
certains pourraient le penser, mais
des méthodes naturelles, ancestrales,
prescrites par des médecins compétents.

Ces nombreuses interventions &
domicile permirent probablement &
ma mére de me faire comprendre les
notions de solidarité et de tolérance. La
toute petite minorité protestante de la
population savait, elle-aussi, apprécier
le dévouement et la disponibilité de ces
religieuses.

Autre personnage de la commune a ne
pas oublier : la sage-femme, « d’Hewam ».
Elle habitait rue des Vosges. Quand
on la voyait partir avec sa sacoche,
c’était trés souvent en toute hate et les
commeéres du village savaient quelle
direction elle prendrait.

Hygiéne et pollution\

« La maison que nous habitions,
rue Neuve, était une construction
toute récente quand mes parents
y emménageérent. Nous étions les
premiers locataires du rez-de-
chaussée. Larchitecte qui avait
établi les plans du batiment avait
concu une maison sans salle
de bain. Il y avait cependant un
W.C. alors que dans beaucoup
d’habitations, les « commodités »
se trouvaient encore & |'extérieur,
style cabane au fond du jardin. Par
contre, la fosse & purin n’avait pas
été oubliée.

Un forage, avec pompe électrique
a la cave, permettait d’avoir I'eau
courante sur |'évier. L'évier était en
pierre et le robinet ne donnait que
de I'eau froide, voire glacée selon
les saisons. En hiver, on ajoutait
un peu d’eau chaude dans une
bassine. La foilette se faisait la.

Pas moyen de ftricher, de faire
semblant. Et le bain du samedi était
un rite. De toute facon, I'eau était
soit trop chaude, soit trop froide.
Un pain de savon de Marseille, un
gant de toilette et en avant | Le gant
dans les mains de ma mére devenait
alors une arme redoutable.

les eaux s’'écoulaient par des
tuyaux extérieurs, genre descentes
de gouttieres. Ces tuyaux se
déversaient dans une rigole qui
longeait le mur orbe de I'immeuble
du c6té de la cour des voisins et se
« jetait » dans le caniveau et de la
dans I’égout entre les n° 8 et 10 de
la rue. Odeur et vue garanties, eau
de vaisselle ou de toilette, marc de
café, etc. de tout le voisinage. De
nos jours, difficile d'imaginer ces
conditions de vie et de comparer.
Pourtant nous vivions heureux.
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LAVERIE LIBRE SERVICE

144, route de Schirmeck - 67200 Strasbourg Montagne Verte

www.valiwash.fr

Machines grosses capacités pour couettes
Lavage:de 4,5 € 49,50 €
1 € les 9 minutes de séchage
0,50 € la dose de lessive

NS ;o4 @ Maintenance:
DE7HA22H 062041 91 8¢

VITRERIE - MIROITERIE
SIFIA - LEISSNER

Vitrages isolants - Produits verriers
Dépannages - Parois de douche

12, rue Faraday - ZA la Vigie _{1“
67540 OSTWALD E,'gt\‘%rp_}.

0388670118 S0

'} Le K.sar » (anciennement I'Ecureuil)

restaurant de spécialités tunisiennes, c'est aussi

¢ 6 choix de plats a partir de 8,50 € toas les midis

(hirs week-eruls et jours fériés)

¥ Venez profiter de notre terrasse en €l¢ et/ou de notre
salle climatisée

» Enfin, nous somimes a volre |.|J'~: KsIlHom [Har 'lll"g-i.!!lll.ﬁl‘.l‘ VIS
repas de féte sur place ou @ emporier (bangoets,
anniversaires, mariages, repas de famille ou de groupe
damis...) ou d'entreprise.

TOUS NOS PRODUITS SONT FRAIS ¢f (ous nos plaiy soni

fail maison

Sur présentation de cette invitation

2 couscous & emporter = le 37 olfert
{COUSEOUS MErgues ou couscous poulet)

15% de reduction sur les plats (hors bolssons, hors menud
Offre valable jusquian 15 octobre 2019

Le restaurant est ouvert tous les jours saul e lundi

Site sardr - Mall @ leksarostwald@gmail.com
03 88 65 07 64 - 66, rue du Maréchal Foch & Ostwalkd

Irginie
oiffure

iﬂ' A g
~Y(SAQgiSte

Virginie, Aurélie, Elisabeth et Inés vous
accueillent du mardi au samedi en non-stop

Ooute de SFidelite

Fermé le Lundi

Mardi de 8h30 a 18h00
Mercredi de 8h30 a 18h00
Jeudi de 8h30 a 19h30
Vendredi de 8h00 a 19h00
Samedi de 8h00 a 16h00

ELECTRICITE SERVICE

ETUDE, REALISATION ET CONSEIL EN ELECTRICITE

VOTRE ELECTRICIEN DE PROXIMITE
A OSTWALD

07.68.65.56.27

DEVIS GRATUIT

@ Installation
Dépannage

0 Chauffage

B Volets

72 Domotique

&2 Réseaux

v FRAIS DE DEPLACEMENT
& Alarme  EREE TR pouRLes
& Vme E% OSTWALDOIS

W 1 alléde René Cassin 67540 Ostwald - France W 07.68.65.56.27
B contactpebsest.fr W wwwebsestfr W Siren: 534096862




13 juillet
Un florilége de couleurs

Lincontournable rendez-vous du 13 juillet a réuni de nombreux
Ostwaldois pour célébrer, en famille ou entre amis, la féte nationale.

La foule s’est amassée au Centre Sportif et de Loisirs.

Francis Ernst §

©

La Ville et I'Adeco ont proposé une Dimension DJ jusqu’au moment tant artisans du spectacle, le ciel ostwaldois
soirée conviviale oU petits et grands attendu du feu d’artifice. Tiré depuis les s’est illuminé pour proposer un florilége
se sont refrouvés pour danser avec berges c6t¢ du Chéteau de I'lle par les de couleurs aux sons de duos mythiques.

Jeux Ostwaldois
Merci aux associations

Sous une chaleur caniculaire, la 12¢ édition
des JO a réuni 24 associations et prés de
200 enfants inscrits, le 25 ao0t.

W

Découvertes, épreuves sportives et
ludiques, rencontres, bonne humeur...
autant de mots qui résument cette
belle journée.

Petits et grands se sont une nouvelle
fois investis toute la journée pour
récolter les fameux tampons validant
leur participation au tirage au sort.
Un grand merci & tous les acteurs
du jour, associations, bénévoles, &
notre parrain M. André Jouvent, aux Félicitations aux heureux gagnants : * Léna, Manoa, Sofia et Miguel pour

services de la Ville, sans oublier tous . . , les 6-12 ans
- * Lou, Flavio et Anais pour le Pass'Duo . .
les participants | ! e Justine, Anaélle, Oumeyma et
sans oublier leurs parents | .
Antoine pour les 13-18 ans

o & i

Cinéma de plein air
La féte en un sens

Prées de 250 spectateurs sont venus rire au Point
d’Eau devant le film « Le sens de la féte ».

Initialementprévue al’extérieur, bénévoles de I'association
la séance s'est finalement Ouf | en partenariat avec la
déroulée dans la salle de Ville et le Point d’Eau, cette
spectacle en raison de risques manifestation compte bien
orageux. Organisée pour la devenir un incontournable de
2¢ année consécutive par les la fin de I'ét¢ ostwaldois |
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Fétes de rues

Retrouvailles festives entre voisins

Avec I'été, ces rendez-vous marquent le temps de la détente et de la convivialité pour les Ostwaldois.

Le 8 rue du Kirchfeld - 31 mai

A Vlinitiative de Mme Balland, les
résidants se sont refrouvés pour un
moment de partage et de convivialité.
Chacun a apporté sa contribution au
repas et ce fut une occasion de diner
ensemble, mais aussi de se retrouver,
de faire plus ample connaissance et de

Rue de Dordogne - 28 juin

La rue de Dordogne s’est une nouvelle
fois animée un vendredi soir de juin pour
la traditionnelle féte des voisins. Le beau
temps et les barbecues étaient de la
partie. La soirée s'est passée dans la trés
bonne humeur jusque tard dans la nuit.

Rue de la Forét - 15 juin

C’était le 10° anniversaire de la féte de
la Forét et des Champs | Autour d’un
magnifique buffet, petits et grands se
sont retrouvés pour faire la féte, et cela
malgré la pluie annoncée | Vivement
I'année prochaine |

consolider des liens amicaux toujours
importants dans la petite communauté
que représente un immeuble.

Rue Pablo Neruda - 29 juin

Comme les années précédentes, les
participants  étaient nombreux pour
profiter du beau temps et du barbecue.
Le tout dans une trés bonne ambiance
jusqu’a tard dans la nuit |

Rue Sorbiers - 23 juin

Rue du Chateau - 30 juin

Les voisins de la rue du Chateau ont |
donné une Gme joyeuse a la rue et de
belles rencontres ont été faites |

Une belle journée des voisins fétée
le 23 juin dernier. Soleil, saucisses et
bonne humeur étaient au rendez vous |

Rue du Jardin - 7 juillet Rue de Colmar - 18 ao(t

La rue du Jardin a enfin eu sa 1% féte de rue.
En ce 7 juillet, environ 35 habitants de la rue se
sont rassemblés. Voisins, amis venus partager un
beau pique-nique autour d’un barbecue et d'un
bon verre. Difficile de se séparer & la nuit tombée
tellement la soirée a permis de créer de nouveaux
liens et une belle complicité entre voisins. Merci &
chaque participant et a I'année prochaine !

60 voisins se sont retrouvés par ce beau dimanche ensoleillé et chaud,
autour d’un barbecue géant et de tartes flambées. Un moment convivial,
dans la joie et la bonne humeur.

Sans oublier les autres fétes...
* Rue du Rivage et le lotissement Belle Héléne le 29 juin.
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Challenge A Vécole a v@
Promouvoir
I’écomobilite

Les éléves et les parents
des trois groupes scolaires
ont été invités & participer
au challenge « A I'Ecole
a Vélo » du 20 au 24 mai
dernier proposé par
I"’Eurométropole en
partenariat avec la Ville.

A I'instar du challenge « Au boulot
& vélo », laction « A I'école &
vélo » a été fortement plébiscitée
d Ostwald. Cette année, 1030
éléves y ont participé, se lancant
un seul défi : adopter |"écomobilité
dans leur quotidien. En d’autres
mots, modifier leurs habitudes de
déplacement pour aller a I'école en
privilégiant la marche ou le vélo.

Des résultats encourageants

Pendant cette semaine, choque
établissement a établi un double
clossement de la « Classe la plus
écomobile » et de la « Classe ayant
fourni le plus bel effort écomobile ».
Globalement ce sont 95% des
participants qui sont venus en
transports alternatifs & la voiture (y
compris le covoiturage) et 79% qui
sont venus en transport doux (hors
covoiturage) a l'école.

Les écoliers ont profité d’une météo
estivale pour sortir les vélos, baskets
et troftinettes. ..

Les classes de Mme Nagamootoo
pour les CE1 bilingue de I'école
Jean Racine, la classe de CM2 de
Mme Siguier de I'école du Centre,
la petite section de maternelle de
M. Bersillon de I'école des Tilleuls
et les CE1 de Mme Denni de |'école
du Schloessel se sont distinguées
avec la plus forte participation
des éléves par classe. En guise
de récompense, la Ville a offert,
a chaque école participante, un
grand jeu coopératif d’extérieur.

Un grand bravo & tous les
participants pour leur investissement
et I'intérét porté & cette opération
éco-citoyenne.

Wihrel

Un projet créatif pour habiller le quartier

En juin, les habitants du quartier du Wihrel ont participé au projet
créatif Inside/Out pour habiller les espaces extérieurs du quartier.

Autour du projet artistique « Signature »
porté par |'Eurométropole et ses
partenaires, les  artistes  Olivier
Benveniste et Sonia Verguet ont travaillé
avec les habitants du quartier en vue
d’habiller le mobilier urbain (bancs,
aires de jeux) et certaines zones au sol
en s’inspirant de l'intérieur des habitants
(motifs, couleurs...) pour recréer, &
|’extérieur, I’ambiance chaleureuse d’un
foyer.

Une fois le projet présenté au public fin
juin, les habitants ont participé & des
ateliers dessins et visité |'atelier de Sonia
a Strasbourg dans le quartier gare.

Chorale du Collége

Une exposition des ateliers dessin et
design a également été présentée au
coeur du quartier les 13 et 14 juillet.

Une mention Bien et un chéque

En mai, la chorale du Collége a brillé lors du concours de chant
scolaire et de la jeunesse du Bas-Rhin.

Cela fait déja plusieurs années
maintenant que la chorale « Les voix
du choeur » du collége participe & ce
concours de chant. Une belle occasion
pour elle de se confronter amicalement
ad’autres chorales des écoles primaires
jusqu’aux lycées.

le 29 mai dernier, la chorale s’est
retrouvée au « centre culturel Marcel
Marceau » & Strasbourg pour interpréter
Bella Ciao, chanson des partisans
italiens, et Une fle au soleil de Harry
Belafonte.

« Nos éléves sont revenus avec plein
d’étoiles dans les yeux, forts de cette
nouvelle expérience et ont obtenu
une mention Bien, un chéque de
50 € et une coupe offerte par la
députée européenne. » explique
avec fierté leur professeur de musique

Nathalie Dontenville-Hechler.

Un grand bravo pour leur motivation.
Merci & Andrea, Chiara, Erine,
Maxence, Kévin, Joséphine, Zoritq,
Nayla, Lisy, Nell, Kaylee et Baldwin.
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www.chateau-ile.fr

Ses Terrasses

au bord de Il B = Brunchs au Chitean

La Winstub de PIle : Formule déjeuner & patit de 26 € DimancHEs 13 ocr. ET 11 Nov.

ouverte tous les jours, an déjeuner comme au diner Prenez le temps de déguster un brunch

bucolique en famille ou entre amis...

Le Gourmet de I’Ile : Menu 4 partir de 62 €

onvert du jeudi au samedi soir A partir de 11, buffet de saveurs sucrées et
A NOTER... Cm./eesj, chandes ;’z‘ ﬁozdesl;
Vendredi 25 octobre : Soirée Murder Party oin Jencs pour les enfants.
Menez lenquéte a travers le Chitean pour résoudre un étrange meurtre 45 € / pers (hors vins)
62 € / personne TOUT INCLUS (animation, diner et boissons) OFFERT pour les enfants (-4 ans)

Chateau de I'Tle - Hotel & Restaurants & Spa 2 Ostwald - 03 88 66 85 00 - www.chateau-ile.fr

Visualisation sur écran
Déplacement a domicile
S OPTICIENS Dispense d’avance de frais
Dépannage immédiat

Samedi 2 Novembre au

Oﬁ'mf é jaf f n csl.d Qstwald

au service du particulier

03 aa 40 65 49 Taille dans les régles de I'Art

2.ALa Vigie = 67540 Ostwald i PcProvssaillage

wELCeRE To THE,

Nettoyage du jardin

Tarifs :

= OBASGTS40@outlook.fr
¢ Poge Focebook OBA




Groupe des élus
« Ostwald par coeur »

Expression politique

Dans le respect de la réglementation sur la communication en période pré-électorale,
le groupe « Ostwald par coeur » a décidé de ne publier
aucune tribune politique dans cet espace réservé.

Jean Marie BEUTEL et son équipe « Ostwald par cceur », Fabienne BAAS, Paulette BAJCSA, Bruno BOULALA, Svetlana BRAULT, Jéréme BUCHERT, Céline
CHRISTOPHE, Patricia FROITIER, Farida GHETTAS, Muriel HEINRICH, Emmanuelle HUMBERT, Gilles KAPR Michel KARM, Véronique KOLB, Dimitri LEGIN,
Brigitte LENTZ, Richard LINCK, Anne MAMMOSSER, Noél NICKAES, Denis RITZENTHALER, Guy RUFFERT, Pierrette SCHMITT, Azam TAHERI, Jean-Marie

VELTZ, Christian WENDLING, Angélique WINLING

Facebook : Ostwald par coeur

Groupe des élus

« Agir dans le bon sens pour Ostwald »

Cher(e)s ami(e)s,

C’est un pécheur qui a fait la macabre découverte dimanche le 21
juillet en fin de soirée. Le corps d’une femme a en effet été apercu
dans un champ sur la commune de Ostwald, rue de la Forét. Un autre
corps sans vie a été repéché dans I'lll le 08 juin 2019. Les Ostwaldois
et Ostwaldoises vivent-ils en sécurité dans leur ville 2

Il semblerait que les violences aux personnes soient en augmentation
dans notre ville et restent toujours plus élevés que dans la moyenne du
Bas-Rhin.

Le nombre total de victimes de coups et blessures en 2018 a été de 4
098 contre 3642 en2017,3 427 en 2016,3 311 en 2015. |l était de
2 720 victimes il y a 10 ans dans I'ensemble du Bas Rhin. Le nombre
de Victimes de Coups et Blessures en hausse de 139% sur 20 ans |
Que faire 2

La lutte contre I'insécurité combine des mesures de prévention et de
répression.

Quelques idées pour la future équipe municipale :

* De nombreuses actions d’éducation & la citoyenneté qui s"adressent
aux enfants, en particulier dans les institutions scolaires,

* Une vidéo surveillance bien ciblée et donner les moyens aux policiers

municipaux d’étre visibles et investis sur le terrain,

* « Voisin surveillance » : cela consiste & ce que nos voisins surveillent
nos maisons lorsque nous partons en vacances et vice versa.

¢ Aller & la rencontre des jeunes usagers de drogue : développer les
contacts dans la rue, dans les cafés, avec les gardiens d'immeubles. ..
¢ Le raccompagnement des mineurs trouvés tard le soir loin de chez
eux : ils sont amenés au commissariat oU leurs parents sont tenus de
venir les chercher. Le « raccompagnement des mineurs en danger
physique et moral » n"a d’autre but que leur protection ; il n'est jomais
mis en ceuvre dans un but répressif.

¢ l'action « Qui casse, répare » : les mesures de réparation pénale
signifient qu’aucun acte de délinquance commis par un mineur ne doit
rester sans réponse. |l s’agit de proposer au mineur, avec I'accord de la
victime, un travail en faveur de celle-ci ou de la collectivité.

* Le recrutement d'une équipe de médiateurs urbains, en priorité
issus des quartiers difficiles. lls se verront confier 1. la médiation
sociale, consistant & jouer un réle actif auprés de I'ensemble de la
population jeune et adulte du quartier, & travers une présence visible
et une activité permanente d’écoute et de dialogue, 2. le repérage
des dysfonctionnements 3. la participation & la recherche de réponses
adaptées, en lien avec les partenariats du quartier.

Nancy DULCK, Anne EBERHARDT, Vincent FLORANGE, Patrice GUILLEMOT, Damien OSWALD et Catherine GEIGER.
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Infos pratiques

Breves

~

Cours de francais

La Ville propose des cours de
francais aux personnes d’origines
étrangéres grdce a Farida et
Michelle, professeurs bénévoles.
Rendez-vous le mardi 17
septembre a 8h30 & la Ruche, 1
rue du Général Leclerc (I'accés se
fait par la porte arrigre du batiment).

m Renseignements

par mail a I'adresse mairie@ostwald.fr

Mme Wonner, députée de la
quatriéme circonscription du Bas-
Rhin, assurera une permanence en
mairie le 20 septembre de 16 h
a 18 h.

Action énergie

Le CCAS, propose une visite
de I'appartement pédagogique
LogiMalin situé 9 rue des Fréres, le
jeudi 14 novembre de 8h30 a
11h.

Cette visite guidée et ludique
sera animée par une équipe de
I"association.

m Sur inscription uniquement

Mme Battouy, responsable du CCAS
03 88 66 84 35

Collecte sauvage

Dans plusieurs communes
de France, des journées de
ramassages sauvages de

vétements, sont organisées afin de
collecter et recycler les vétements
soit disant & des fins caritatives. Or
cerfaines de ces pratiques peuvent
étre douteuses car des particuliers
ou des organismes & but lucratif font
ensuite la revente de ces vétements |
Pour lutter contre ce nouveau fléau,
I"Eurométropole travaille avec des
opérateurs agréés comme « Relais
Est » sur Ostwald pour collecter les
vétements en direction des plus
démunis.

Soyez vigilants et n'hésitez pas
a prévenir la mairie en cas de
doute.
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Environnement

Un défi pour faire le plein d’énergie !

Du 1°" novembre 2019 au 30 avril 2020, participez a ce challenge

en famille.

Familles a Energie Positive : qu’est-ce
que c’est ¢

Les familles sont conviées & participer
au défi d’économies d’énergie et de
réduction des déchets. Leur mission,
réduire leur consommation d’énergie et
d’eau d’au moins 8%, et de déchet d’au
moins 20% en réalisant des éco-gestes
peu connus, et sans perdre en confort
de vie.

Ce défi permet & chacun de se mobiliser
de facon concréte, efficace et ludique
pour :

* économiser de |'argent en réduisant
ses factures d’énergie | Uannée derniére
les participants ont économisé en
moyenne 200€ sur 'année et réduit
leurs déchets de 33 %!

* rompre avec des idées recues sur les
économies d’énergie

* découvrir, expérimenter et apprendre
ensemble, participer & des événements
ludiques et techniques avec toute la
famille dans des lieux touristiques en
Alsace

Comment participer au défi 2
Pour s’inscrire, ou pour en savoir
davantage, il suffit de contacter :

S Alter Alsace Energies au
0388233390
2 La Chambre de Consommation

d’Alsace au 0388154245

< Zéro déchet Strasbourg & I'adresse :
contact@zds.fr

ou se rendre sur le site :
http://alsace.familles-a-energie-
positive.fr

Déjections canines

Ou récupérer vos sachets canins ?

Pour faciliter vos sorties journaliéeres avec votre animal de
compagnie, des points de distribution de sachets canins sont a

disposition sur toute la ville.

Afin d’inciter les propriétaires de chien &
prop
utiliser les sachets canins, de nouveaux
points de distribution en plus de I'accueil
de la mairie ont été mis en place en
p
partenariat avec 'Eurométropole.

Les sites d'accueil sont :
* Le toilefteur J'aime mon chien
12 rue du Mal Foch

* Le cabinet Vétérinaire
2d rue du Gal Leclerc

* La pharmacie Colvert
17a rue du Mal Foch

* La pharmacie Wihrel

1 rue de la Chapelle

* La pharmacie Centrale
4 rue de la Hollau

A proximité sur la Montagne-Verte :
* Le secteur HM Ostwald et Montagne-
Verte a un point d’accueil commun au
59 route d'Ostwald.

* Pharmacie Saint Michel

37 rue d'Ostwald



Besoin d’aller a un rendez-vous médical,
faire une course, voir un proche ?

Les chauffeurs bénévoles de |'Hopla Bus
ont le plaisir de vous véhiculer

ol vous voulez.

= Service a la demande sur inscription 24h avant au 03 88 66 30 34

* tous les Mardis de 9h a 12h,

* tous les Jeudis de 9h a 12h,

* chaque 1°¢ Jeudi du mois de 14h a 17h.

Ce service permet d’étre véhiculé dans les communes d’Ostwald,
de Lingolsheim, de Geispolsheim et d’lllkirch-Graffenstaden.

Plus d’infos sur : www.ville-ostwald.fr ou au 03 88 66 30 34.

Bourse aux vétements e les 2 et 3 octobre au CSL

Semaine Bleue ¢ du 4 au 12 octobre

Exposition artistique et artisanale e du 11 au 13 octobre au CSL
Minéral Expo e les 19 et 20 octobre au Point d'Eau

OBAlloween « samedi 2 novembre au CSL

&
Morts
/

Cérémonie commémorative ¢ lundi 11 novembre au Monument aux
Féte d’automne catholique « dimanche 17 novembre au CSL
Semaine du Handicap » du 18 au 23 novembre

Bourse jouets et puériculture o les 20 et 21 novembre au CSL

Féte d’automne protestante « samedi 30 novembre au Foyer protestant _J2ge's

i

Toutes les infos sur www.ville-ostwald.fr & Facebook « Ville d'Ostwald »
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* .23 NOVEMBRE >20h
e ‘-: O d ° 1h
Cirque

CONTES EN FAMILLE
MER. 9 OCTOBRE
des 3 ans ¢ 45min

LE SAUVAGE ET LE SACRE
DU 2 AU 4 NOVEMBRE > 20h et 17h
dés 10 ans ¢ 1h30

Jeune public - Animation gratuite Théatre
MUSIQUE DE TABLES

FRENCH TOUCH MADE IN DIM. 29 SEPTEMBRE > 11h et 15h
GERMANY Deés 10 ans

SAM. 12 OCTOBRE > 20h
des 6 ans e 1h

Cirgue - Humour

LES PHYSICIENS
MAR. 5 NOVEMBRE > 20h

des 15 ans ¢ 1h50
TIMELESSNESS Théatre

Coproduction Les Percussions de
Strasbourg, Musica
DIM. 29 SEPTEMBRE > 17h
Des 12 ans

DIWALI DHAMAKA
VEN. 18 OCTOBRE > 19h
dés 6 ans ¢ 3h

Danse indienne

L'HERBE DE L'OUBLI
JEU. 14 NOVEMBRE > 20h
des 14 ans ¢ 1h15

Théatre - Marionnettes
LES AUTOMATES DE

MONTGOMERRY
VEN. 25 OCTOBRE > 20h DESCARTES
Tout public e 1h MER. 2 OCTOBRE > 18h30 GREASE
Musique Dés 10 ans LES 9, 15, 16 NOVEMBRE > 20h

LES 10, 17 NOVEMBRE > 15h
ADIEU MONSIEUR des 7 ans e 2h
HAFFMANN BARBARIE Théatre
JEU. 31 OCTOBRE > 20h MER. 2 OCTOBRE > 20h30

Des 12 ans

des 11 ans « 1h30
Théatre

Renseignements et réservations : 03.88.30.17.17 - pointdeau@ostwald.fr

LE PO INT

D’EAU

OSTWALD

Billetterie en ligne : lepointdeau.com




