21 au 25 avril 2025

Menus de la semaine
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Petits Chets

Salade de carottes BIO Pizza au fromage

Salade de chou blanc local

Salade de concombres

NG dru CIieese
(Gratin de macaronis au

hadd

Escalope de volaille au
curcuma

+onatita lA~uion \

Filet de poisson MSC gratiné

Fondant de veau sauce brune

Boulettes de lentilles jaunes au

Paétes et petits pois carottes

Pommes de terre rissolées et

curcuma BIO champignons
Tomme Coulommiers a la coupe Bleu dij%’;f ala coupe Flan vanille
Créme a la pistache Fruit de saison BIO Donut Fruit de saison BIO
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Tortellinis ricotta épinards sauce
blanche

Emincé végétal sauce brune
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Produit BIO Produitlocal ~ Produit artisanal Péche durable  Label rouge AOP IGP

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu

d'une péche durable)




Menus de la semaine
28/04 au 2 mai 2025

Mercreds

Salade de betteraves a la féta

Salade de céleri local

Salade de concombre a I'aneth

Dhal de lentilles au lait de coco

Filet de poisson MSC sauce

Pates carbonara aux lardons

curry basilic
Riz et carottes BIO Boulgou’r et julienne de
légumes
Yaourt aromatisé Fromage ail et fines herbes Mimolette & la coupe

Tartre au citron

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Pétes carbonara au jambon de
volaille

Boulettes de lentilles sauce basilic

Pates carbonara aux champignons
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Produit BIO

Produit local

= &8 © @

Péche durable

Produit artisanal

Label rouge

Sl

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu

d'une péche durable)
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Petuts Chets

)

Salade de riz

Beeuf VBF fagon baeckeoffe

Pommes de terre et ses
légumes

Brie a la coupe

Créme dessert chocolat BIO

Gratin de poireaux et pommes de
terre au fromage

DUPON
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RESTAURATIOW
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Menus de la semaine ‘ Y tribw
Petits Chefs

5au 9 mai 2025

MENU DES ENFANTS

Concombres a I'aneth Salade coleslaw Potage de légumes Salade de céleri rémoulade
Emincé de volaille sauce tomate| |, ,.. .. . . Filet de poisson MSC sauce
) Mijoté de veau sauce chasseur Hachis parmentier
aux olives aurore
a . . Pommes de terre sautées et Coquillettes et haricots verts
Pates et brunoise de légumes e
petits pois BIO
X . . Fourme d'’Ambert AOP a la
Camembert a la coupe Edam & la coupe Vache qui rit BIO
coupe
Yaourt aromatisé BIO Compote de fruits BIO Brownie Fruit de saison
' A ieTme (Eufs brouillés sauce tomate aux olives Falafels sauce chasseur Hachis parmentier aux lentilles Nuggets au fromage
(
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Produit BIO Produit local ~ Produit artisanal ~ Péche durable  Label rouge AOP IGP
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Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une D l ] PON
péche durable) RESTAURATIO /’



12 au 16 mai 2025

Menus de |la semaine

\‘,a tY | bu Aes
Petits Chexts

Céleris rémoulade

Salade de radis

Salade de courgettes féta

Salade de carottes BIO

Salade verte et mais

Boeuf VBF sauce brune aux 4

Nuggets de poisson sauce

Tortellinis tricolore aux 3

. Saucisse fumée , fromages AOP sauce Sauté de veau sauce tomate
épices rémoulade .
champignons

Boulgour et petits pois Haricots blancs a la tomate Riz et brocolis BIO Pétes et ratatouille
Fraidou Tomme noire Fraidou Yaourt sucré Fromage a tartiner BIO

Fruit de saison BIO Yaourt aromatisé BIO Tarte aux pommes Fruit de saison Compote de fruit

Saucisse végétale Nuggets de blé, sauce rémoulade Galette végétale de quinoa a la
provengale
S e o
Produit BIO Produit local ~ Produit artisanal Péche durable  Label rouge

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une

péche durable)

RESTAURATIO
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Menus de la semaine N,
19 au 23 mai 2025 Y| b(h des
Petits Chets

Salade coleslaw

Salade verte aux dés de

Gaspacho fromage

Salade verte BIO Salade de mais a la mexicaine

Sauté de volaille sauce
provencale

Beignets de calamars sauce . .
aiol Quiche aux légumes

Pates bolognaise Sauté de porc sauce caramel

BIé et chou-fleur

Riz safrané et pisto manchego
(Ratatouille espagnole)

Coquillettes et petits pois
carottes BIO

Carré de I'Est a la coupe

Emmental rapé Camembert a la coupe Tomme noire a la coupe BIO || Fromage blanc local sucré

Petit suisse fruité BIO

Yaourt ardmatisé Tarte chocolat Flan vanille nappé caramel Fruit de saison BIO

HHER

|

Sauté de dinde sauce caramel

\
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Feuilleté aux légumes

Pates a la bolognaise végétariennes Crépe aux champignons Omelette sauce piperade

Produit BIO

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Frangaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une

Produit local

Produit artisanal

Péche durable

©

Label rouge AOP

DUPONT ¥
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péche durable) RESTA U.R ATI1O



Menus de |la semaine

(>

26 au 30 mai 2025

Salade de tomates féta

Salade de betteraves, moutarde
douce

Concombres a la bulgare

Gratin de blettes et pomme de
terre, béchamel, emmental

Emincé de volaille a la créme
champignons

Cube de poisson MSC sauce
safrané

Pates et petis pois carottes

Semoule et ratatouille

Co . Saint Nectaire AOP a la
Coulommiers a la coupe Fraidou
coupe
Fruit de saison BIO Petit suisse sucré BIO Compote de fruits BIO

Emincé végétal a créme a la créme
champignons

Palets de légumes sauce safrané

Produit BIO
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Produit local ~ Produit artisanal Péche durable  Label rouge AOP

IGP

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une

péche durable)
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Petits Chets

RESTAURATIO
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Menus de la semaine

Mands

2 au 6 juin 2025
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Petits Chets

Salade de betteraves

Salade de blé aux poivrons Salade de carottes BIO Salade verte BIO vinaigrette Salade de radis vinaigrette
. Beoeuf VBF fagon I Emincé de volaille sauce Filet de poisson pané sauce
Saucisse paysanne . Chili sin carne .
bourguignon moutarde fromage blanc citron
Gratin de courgeties et Pates et chou de Bruxelles Riz Spaétzles et haricots verts Riz aux petits légumes
pommes de terre
Carré de I'Est a la coupe Chanteneige Flan caramel Ortolan a la coupe BIO Cantal AOP
Fruit de saison BIO Eclair au chocolat Fruit de saison Fruit de saison Yaourt aromatisé BIO

Saucisse de volaille

Saucisse végétale

Crépe au fromage

Emincés végétal sauce moutarde

Feuilleté au fromage

Qi

Produit local

©

Péche durable

Produit BIO Produit artisanal Label rouge AOP

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu

d'une péche durable) RESTA U.R ATIO
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9 au 13 juin 2025

Menus de |la semaine

\La tY | bu des
Petits Chets
MENU FINGER FOOD

Salade de fenouils vinaigrette a

BIO

Salade verte Salade de chou chinois i Batonnets de crudités
l'orange
Lasagnes aux épinards et Filet de poisson MSC sauce Paupiettes de veau sauce Beignet de légumes, sauce
fromage de chévre basquaise forestiére rémoulade
Boulgour et julienne de légumes Riz et fondue de poireaux Potatoes
Yaourt aromatisé Biche de chevre a la coupe Mimolette a la coupe Edam a la coupe

Fruit de saison BIO

Beignets au sucre

Yaourt aromatisé BIO

Fruits de saison BIO

Falafels sauce basquaise

Risotto poireaux champignons

o © @
Produit BIO Produit local ~ Produit artisanal Péche durable  Label rouge

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une

péche durable)

RESTAURATIO
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s Menus de la semaine e

. 16 au 20 juin 2025 :
; J Petits Chets
REPAS THAILANDAIS MENU FROID
Salade asiatique (chou et Concombres vinaigrette Salade de carottes BIO Salade de lentilles Salade de laitue aux dés de
carottes) fromage
Riz Thai sauté aux légumes et Réti de beeuf froid, sauce . . Filet de poisson MSC sauce e
. Emincé de volaille au curcuma . Réti de porc sauce brune
poulet mayonnaise a l'oseille
Salade de pommes de terre Falafels au curcuma Puree de pommes de terre et Boulgour et brocolis
chou-fleur
Yaourt fruité BIO Saint-Paulin Fromage a tartiner Bleu dAuch%r;f ala coupe Flan vanille
Tarte coco Fruit de saison BIO Banane Petit suisse sucré BIO Fruit de saison BIO
Réti de volaille sauce brune
Riz thai sauté aux légumes CEufs durs Falafels au curcuma Gratin de chou-fleur et pomme de Emincé végétal sauce brune
terre au fromage

| B & © &

Produit BIO Produit local  Produit artisanal Péche durable  Label rouge AOP

L/
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une DUPONTN

péche durable)
RESTAURATION
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g ¢ Menus de la semaine L tribw e
@ 23 au 27 juin 2025 ' Petits Chets
NK e MENU DES ENFANTS
Salade d? Iz.?rlcots verts BIO Salade de courgettes féta Macédoine de légumes Salade verte BIO Salladt? de carottes
t - a I'échalote vinaigrette BIO
Merguez Filet de poisson MSC sauce Tarte tomate et chévre Lasagnes bolognaise Sauté de vo\IaﬂIe fagon bouchée
Z L curry alareine
M Semoule et légumes a Pommes vapeurs et brocolis Riz
CousCcous
Camembert Yaourt aromatisé Fromage alil et fines herbes Tomme noire Mimolette a la coupe
Tarte au fromage blanc , , , . . .
Jocale Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Compote de fruits Creme dessert chocolat
sansy 1o
Saucisse vegétale Quenelles sauce curry Lasagnes de légumes grillés Quenelles fagon bouchée a la reine
d
= © o
Produit BIO Produit local ~ Produit artisanal Péche durable  Label rouge AOP
Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une
péche durable DUPONT

RESTAURATIOW



MENU FROID

Monds

Merncrede

Menus de |la semaine
30/06 au 4 juillet 2025

Jeuds
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Petits Chets

Verdnedi

Melon

Salade de chou chinois

Concombre a la créme

CEuf mayonnaise

Salade de betterave

Salade de riz (tomate,
concombre, mais et dés de

Emincé de volaille sauce

Boulettes de boeuf sauce

Risotto crémeux et trio de

Filet de poisson meuniére

. barbecue napolitaine légumes sauce citronnée
iamhon)
Boulgour et haricots verts a 'ail | | Pates et aubergines grillées Blé et épinards a la créme
Samos Yaourt aromatisé BIO Emmental rapé BIO Ortolan a la coupe Fromage a tartiner BIO
Yaourt aromatisé BIO Tarte aux pommes Compote de fruit Fruit de saison BIO Liégeois vanille

Salade de riz (tomate, concombre,
mais et des de volaille)

Salade de riz (tomate, concombre,
mais et lentilles)

Emincé végétal sauce barbecue

Omellette sauce napolitaine

Nuggets au fromage

E © ®
Produit BIO Produit local ~ Produit artisanal Péche durable  Label rouge

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), CEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une
péche durable)
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