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MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

P,

AOP  IGP

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% épinards BIO

MERCREDI
23 avril 2025

JEUDI
24 avril 2025

et
W 4

VENDREDI
25 avril 2025

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% brocolis BIO

Fromage

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% épinards BIO

Purée pomme BIO framboise

Poisson

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves BIO

Purée pomme BIO banane

Boeuf

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée pomme BIO prune

Porc

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% brocolis BIO

Purée pomme BIO abricot

Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge
LUNDI
21 avril 2025
Petits
(8 @ 12 mois)
Moyens
(12 & 18 mois)

Pates aux légumes et fromage
Emmental

Fruit de saison BIO

Poisson
Riz BIO et poivrons grillés
Carré de l'est

Purée pomme BIO banane

Boeuf
Pates et carottes

Tomme blanche

Fruit de saison BIO

Porc
Purée de pommes de terre et brocolis

Bache de chevre

Purée pomme BIO abricot

Salade verte

Péates aux légumes et fromage

Salade de carottes

Filet de colin sauce tomate

Salade de concombres

Emincé de boeuf

Macédoine de légumes

Roti de porc sauce aux épices douces

Riz BIO et poivrons grillés Pates et carottes Purée de pommes de terre et brocolis
Emmental Carré de l'est Tomme blanche Biche de chévre
Creéme dessert chocolat Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO Clafoutis pomme poire
Alternag\r/: sans Volaille sauce aux épices douces
Alternative sans P -
. Emincé végétal en sauce Falafels sauce aux épices douces
viande
GOUTERS
‘ Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO péche Fruit de saison BIO

Fromage blanc nature

Petit suisse nature

Purée pomme BIO

Yaourt nature Fromage blanc nature
Boudoirs Sablé du Nord Petit beurre Cookie
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat [4 Y DUPONT
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant trlbutalre des variations posmbles des approvisionnements. RESTAURATIO m
Les menus sont élaborés par la diététici de Dupont on selon les recc ns nutriti

en vigueur
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge

R
)

©

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% haricots verts BIO

MARDI
29 avril 2025

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% panais BIO

Boeuf

Volaille

Fromage

Purée 100% pommes de terre

Purée 100% haricots verts BIO

Purée pomme BIO

Purée 100% pommes de terre

Purée 100% carottes BIO

Purée pomme BIO banane

Purée 100% pommes de terre

Purée 100% panais BIO

Purée pomme BIO prune

Boeuf

Moyens Boulghour et haricots beurre

(12 & 18 mais)
Fromage blanc nature

Fruit de saison BIO

Volaille & la tomate, aux poivrons et aux
petits pois

Pommes de terre BIO

Coulommiers

Purée pomme BIO banane

Parmentier de Iégumes
Emmental

Fruit de saison BIO

Salade de mais
Roti de beeuf sauce brune

Boulghour et haricots beurre

Fromage blanc nature

Fruit de saison BIO

Salade de carottes et mais

Volaille a la tomate, aux poivrons et aux
petits pois

Pommes de terre BIO

Coulommiers

Purée pomme BIO banane

Salade composée: tomates,
concombres, mais, féta

Parmentier de Iégumes

Emmental

Fruit de saison BIO

MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

JEUDI
1 mai 2025

VENDREDI
2 mai 2025

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% épinards BIO

Poisson

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% épinards BIO

Purée pomme BIO banane

Poisson

Semoule et haricots verts

Camembert

Purée pomme BIO banane

Salade de concombres a la créme
Filet de colin MSC sauce citronnée

Semoule et haricots verts

Camembert

Purée pomme BIO banane

Alternative sans
porc
Alternative sans|  Riz crémeux au fromage et a la PR
. Emincé végétal
viande butternut
GOUTERS
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Petit suisse nature

Purée de pomme BIO

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Petit suisse nature
Petit beurre Madeleine Boudoirs Biscuit sablé
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
A
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUI’_C)N”I“;/\-,"
Les menus sont élaborés par la diététici de Dupont ion selon les rece { en vigueur




MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
LUNDI MARDI
5 mai 2025 6 mai 2025

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

JEUDI
8 mai 2025

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% chou fleur BIO

Poisson

Boeuf

Volaille

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves BIO

Purée pomme BIO prune

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée pomme BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% chou fleur BIO

Purée pomme BIO banane

Poisson

Moyens Riz BIO et ratatouille

(12 & 18 mois)
Tomme

Fruit de saison BIO

Boeuf

Petits pois carottes

Buche de chévre

Purée pomme BIO

Volaille

Pétes et tomates au four

Gouda

Purée pomme BIO banane

Radis
Poisson
Riz BIO et ratatouille

Tomme

Fruit de saison BIO

Salade de carottes
Emincé de boeuf sauce chasseur
Petits pois carottes

Bliche de chevre

Purée pomme BIO

Salade de mais
Emincé de volaille a la créme
Pétes et tomates au four
Gouda

Fruit de saison BIO

VENDREDI
9 mai 2025
Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% courgettes BIO

Fromage

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% courgettes BIO

Purée pomme BIO poire

Lasagne aux légumes

Emmental

Purée pomme BIO poire

Salade verte aux dés de fromage

Lasagne aux légumes

Emmental

Purée pomme BIO poire

Alternative sans
porc
Altern.anve oS CEufs brouillés en sauce Emincé végétal a la creme
viande
GOUTERS
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO abricot
Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Petit beurre Palet breton Quatre quart Crépe au sucre
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat "“~!.|
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. 9”1'{1:9;.\]0—5/‘
Les menus sont élaborés par la di de Dupont ion selon les rect dati en vigueur




MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ai 20 13 mai 2025 14 mai 2025 15 mai 2025 16 mai 2025
Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
Bébes
(4 a8 mois) Purée 100% courgettes BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% betteraves BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% panais BIO
Beeuf Volaille Poisson Fromage Volaille
Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
Petits
(8 a 12 mois)
Purée 100% courgettes BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% betteraves BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% panais BIO
Purée pomme BIO Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO abricot
Volaille
Moyens A . . . ’ llinis ri -
(12a18 Lasagnes a la bolognaise Pommes de terre et haricots verts Parmentier de poisson Tortellinis ricotta épinards Couscous
mois) Yaourt aux fruits Brie Emmental Coulommiers Cantal
Purée pomme BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO Purée pomme BIO abricot
Salade de tomates Salade de concombres Salade de betteraves Salade de carottes Macédoine de légumes
Lasagnes a la bolognaise Emincé de poulet a la creme Parmentier de poisson Tortellinis ricotta épinards Couscous
Grands
(18 & 36 mois) Pommes de terre et haricots
verts
Yaourt aux fruits Brie Emmental Coulommiers Cantal

Purée pomme BIO

Fruit de saison BIO

Purée pomme BIO banane

Fruit de saison BIO

Purée pomme BIO abricot

Alternative sans

porc
Alternative sans . N R R N
. Lasagnes aux légumes Falafels a la créeme Falafels a la creme
viande
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) H
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature H
Purée pomme BIO poire Fruit de saison BIO Purée pomme BIO péche Fruit de saison BIO Purée pomme BIO
Moyens et -
Grands Fromage Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Pain complet Boudoirs Sablé du Nord Petit beurre Cookie
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUPONT’\"‘
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont ion selon les rece dations nutriti en vigueur ResTauRATIO /1
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Produit BIO

Bébes
(4 a 8 mois)

e

Produit local Péche durable

“

Label rouge

©

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% épinards BIO

MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

MARDI
20 mai 2025

MERCREDI
21 mai 2025

JEUDI
22 mai 2025

VENDREDI
23 mai 2025

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% courgettes BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% potiron BIO

Fromage

Porc

Volaille

Poisson

Volaille

Petits
(8 2 12 mois)

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% épinards BIO

Purée pomme BIO banane

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% courgettes BIO

Purée pomme BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée pomme BIO fraise

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves BIO

Purée pomme BIO prune

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% potiron BIO

Purée pomme BIO poire

Moyens
(12a18
mois)

Spaghettis aux lentilles et carottes

Camembert
Fruit de saison BIO

Porc

Gratin de pommes de terre et Iégumes

Saint Paulin
Purée pomme BIO

Volaille

Semoule BIO et légumes fagon wok

Vache picon
Fruit de saison BIO

Poisson

Riz et gratin de brocolis

Carré de l'est
Purée pomme BIO prune

Pétes & la carbonara a la volaille

Emmental
Fruit de saison BIO

Grands
(18 & 36 mais)

Salade verte BIO aux croutons

Spaghettis aux lentilles et carottes

Camembert

Fruit de saison BIO

Salade de tomates

Palette de porc sauce asiatique

Gratin de pommes de terre et Iégumes

Saint Paulin

Purée pomme BIO

Macédoine de légumes

Poulet sauce asiatique

Semoule BIO et légumes fagon wok

Vache picon

Fruit de saison BIO

Salade de concombres

Filet de colin

Riz et gratin de brocolis

Carré de l'est

Purée pomme BIO prune

Salade verte

Pétes & la carbonara a la volaille

Emmental

Fruit de saison BIO

Alternative sans

Volaille sauce a la diable

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont

en vigueur

ion selon les recc NS N

porc
Altern_ative Sans Feuilleté aux légumes de saison Pavé fromager
viande
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
. Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Fetis Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature
Purée pomme BIO abricot Fruit de saison BIO Purée pomme BIO framboise Fruit de saison BIO Purée pomme BIO
Mé)r/;r:;set Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Fromage Yaourt nature
Roulé fraise Palet breton Cookie Pain de seigle Boudoirs
Les purées de fruits maison sont élaborées & partir de pommes BIO (55 Chaque jour, du pain st proposeé en accompagnement du plat DUPONT %




MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
LUNDI MARDI
26 mai 2025 27 mai 2025

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% courgettes BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% potiron BIO

Porc

Poisson

Fromage

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée pomme BIO banane

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% courgettes BIO

Purée pomme BIO prune

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% potiron BIO

Purée pomme BIO péche

Porc aux carottes

Moyens Pommes de terre

(12 & 18 mais)
Cantadou

Fruit de saison BIO

Poisson
Semoule et courgettes

Vache picon

Purée pomme BIO prune

Lasagnes aux légumes

Emmental

Pomme au four

Salade coleslaw

Goulash de porc et carottes

Pommes de terre
Cantadou

Fruit de saison BIO

Radis

Cordons bleus de volaille

Semoule et courgettes
Vache picon

Purée pomme BIO prune

Salade verte aux dés de fromage

Lasagnes aux légumes

Emmental

Pomme au four

Alternative sans

Volaille aux carottes
porc

plizelive sars Galette végétale a la sauce tomate

Omellette au fromage

JEUDI
29 mai 2025

viande
GOUTERS
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Fruit de saison BIO
Lait
Céréales natures

Purée pomme BIO poire
Fromage
Pain complet

Fruit de saison BIO
Yaourt nature
Mini roulé framboise

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisic

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

DUPONT ¥

RESTAURATIO




ENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD
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Produit BIO __Produit local Péche durable __ Label rouge AOP___IGP
FERIE MENU DES ENFANTS
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9 0 10 juin 2025 11 juin 2025 12 juin 2025 13 juin 2025
Béh Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
ébes
(4 a 8 mois) . T A 5 . . o . . ) .
Purée 100% épinards BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% blanc de poireaux BIO
Volaille Boeuf Fromage
Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
Petits
(8 a 12 mois)
Purée 100% épinards BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% blanc de poireaux BIO
Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO abricot
Jambon de volaille au jus Steak haché de beeuf Dahl de lentilles corail
Moyens Blé et ratatouille Péates et duo de haricots Riz et carottes

(12 & 18 mois)

Brie

Fruit de saison BIO

Saint Paulin

Purée pomme BIO banane

Petits suisses

Fruit de saison BIO

Grands
(18 a 36 mais)

Salade verte

Jambon de volaille au jus

BIé et ratatouille

Brie

Fruit de saison BIO

Salade de carottes

Steak haché de beeuf

Pétes et duo de haricots

Saint Paulin

Purée pomme BIO banane

Salade de tomates

Dahl de lentilles coralil

Riz et carottes

Petits suisses

Fruit de saison BIO

Alternative sans

porc
Alterngnve Sans Omelette BIO aux épices Gratin de pates aux légumes
viande
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petit Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
etits
Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Cocktail de fruits Purée pomme BIO fraise
RS E Yaourt nature Lait Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature
Grands
Petit beurre Céréales natures Pain au lait Palet breton
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat NT_\"

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont

ion selon les recc NS N

en vigueur

D
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Produit BIO  Produit local Péche durable

=
Label rouge
D

Purée 100% pommes de terre BIO

MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

MARDI
17 juin 2025

MERCREDI
18 juin 2025

JEUDI
19 juin 2025

VENDREDI
20 juin 2025

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Bébes
(4 a 8 mois) , ) , . . i . s
Purée 100% carottes BIO Purée 100% betteraves BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% courgettes BIO Purée 100% haricots verts BIO
Boeuf Fromage Poisson Boeuf Porc
Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
Petits
(8 a 12 mois) . . . . . . .
Purée 100% carottes BIO Purée 100% betteraves BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% courgettes BIO Purée 100% haricots verts BIO
Purée pomme BIO Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO abricot Purée pomme BIO prune
Poisson Poulet tex mex Poisson
Moyens Pates a la bolognaise Salade de riz aux légumes et lentilles Semoule BIO et courgettes Pommes de terre et légumes Risotto aux carottes
(12 & 18 mois)
Emmental Yaourt aux fruits Tartare ail et fines herbes Edam Camembert
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO prune Fruit de saison BIO Pasteque Fruit de saison BIO
Salade verte Salade de radis Salade de mais Salade de tomates Salade de concombres

Grands
(18 & 36 mais)

Pétes & la bolognaise

Emmental

Fruit de saison BIO

Salade de riz aux légumes et lentilles

Yaourt aux fruits

Purée pomme BIO prune

Filet de colin sauce citron

Semoule BIO et courgettes

Tartare ail et fines herbes

Fruit de saison BIO

Poulet tex mex

Pommes de terre et légumes

Edam

Pasteque

Filet de colin MSC sauce basquaise

Risotto aux carottes

Camembert

Fruit de saison BIO

Alternative sans

porc
Altercg[::/;esans Pates a I'égréné végétal Crispy de blé Pavé végétal en sauce Omelette sauce basquaise
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
_— Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
etits
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
Purée pomme BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO poire Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Moyens et Grands Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage Petit suisse nature Fromage blanc nature
Palet Breton Roulé fraise Pain de mie Cookie Boudoirs
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO ( > Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat B
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUPONT =
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont ion selon les recc ions nutriti en vigueur T wwaT “/,






