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MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge .
LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
23 juin 2025 25 juin 2025 26 juin 2025 27 juin 2025
Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
Purée 100% carottes BIO Purée 100% épinards BIO Purée 100% betteraves BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% brocolis BIO
Boeuf Fromage Poisson Porc Volaille
Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
Petits
(8 @ 12 mois)
Purée 100% carottes BIO Purée 100% épinards BIO Purée 100% betteraves BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% brocolis BIO
Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO abricot
Boeuf Poisson Porc Volaille
Moyens Pommes de terre SEERDGED pate?r:oﬁl;f;edurs,tomates et Riz BIO et poivrons grillés Semoule et carottes BIO Purée de pommes de terre et brocolis
12 & 18 mois ) )
( 'S) Cantafrais Emmental Carré de l'est Emmental Bliche de chévre
Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO Purée pomme BIO abricot

Salade de carottes

Beeuf a la provencale

Melon

Salade de pates: ceufs durs,tomates et

Salade de céleri

Filet de colin sauce tomate

Salade de concombres

Emincé de boeuf

Macédoine de légumes

Nuggets de volaille

fromage
Pommes de terre Riz BIO et poivrons grillés Pates et carottes Purée de pommes de terre et brocolis
Cantafrais Emmental Carré de l'est Tomme blanche Biche de chévre
Purée pomme BIO banane Créme dessert chocolat Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO Clafoutis pomme poire
AIEITENS S27S Volaille sauce aux épices
porc
Altercﬁ::/deesans Falafels a la sauce tomate Emincé végétal en sauce Crispy de blé
GOUTERS
‘ Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Purée pomme BIO poire

Fruit de saison BIO

Purée pomme BIO péche

Fruit de saison BIO

Purée pomme BIO

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont

ion selon les recc Nns N

en vigueur

Fromage ‘ Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Pain complet Boudoirs Sablé du Nord Petit beurre Cookie
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat [4 ki Y DUPONT"‘*‘-J
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. EIENUIEE AT IC) ,/’
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MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
MENU DES ENFANTS
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
0 0 1 juillet 2025 2 juillet 2025 3 juillet 2025 4 juillet 2025
. Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
Bébes
8 B M) Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% épinards BIO
Boeuf Poisson Fromage Poisson
Purée 100% pommes de terre Purée 100% pommes de terre Purée 100% pommes de terre Purée 100% pommes de terre BIO
Petits
(8 a 12 mois) i . . . . . -
Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% épinards BIO
Purée pomme BIO Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO banane
Tortellinis au boeuf Poisson Pique nique
Moyens Ratatouille Riz et courgettes Tarte aux légumes
(12 & 18 mois) )
Fromage blanc nature Coulommiers Emmental
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO
Salade de mais Macédoine de légumes Salade de tomates
Tortellinis au boeuf Filet de colin MSC sauce curry Tarte aux légumes
Ratatouille Riz et courgettes
Fromage blanc nature Coulommiers Emmental
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO
Alternative sans
porc
Altern_anve Sans Tortellinis aux 4 fromages
viande
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
_ Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
etits
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature

Purée de pomme BIO

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Purée pomme BIO prune

Fruit de saison BIO

Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature
Petit beurre Madeleine Boudoirs Quatre quart Biscuit sablé
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
»
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUP_C)NTN
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont ion selon les recc ions nutriti en vigueur






