LUNDI

MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

[s00s

Produit BIO  Produit local Péche durable

MARDI
12 mars 2024

LRy
Label rouge

©

MERCREDI
13 mars 2024

©®

AOP

IGP
REPAS VEGETARIEN

JEUDI
14 mars 2024

to
&

VENDREDI
15 mars 2024

Bébes
(4 a 8 mois)

11 mars 2024

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% épinards BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% haricots verts BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves BIO

Purée 100% pommes de terre BIO
Purée 100% poireaux BIO

Porc

Poisson

Poulet

Boeuf

Fromage

Petits
(8 & 12 mois)

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée pomme BIO banane

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% épinards BIO

Purée pomme BIO prune

Purée 100% pommes de terre

Purée 100% haricots verts BIO

Purée pomme BIO fraise

Purée 100% pommes de terre

Purée 100% betteraves BIO

Purée pomme BIO
Fromage

Purée 100% pommes de terre

Purée 100% poireaux BIO

Purée pomme BIO
Porc

Moyens
(12 & 18 mais)

Poisson
Semoule et chou-fleur

Cantadou

Poulet
Riz et gratin de brocolis
Edam
Purée pomme BIO banane

Spaghettis a la bolognaise
Carré de I'Est
Purée pomme BIO fraise

Pommes de terres sautées et légumes

Fromage frais aux fruits
Purée pomme BIO

Dhal de lentilles corail au lait de coco

St Nectaire
Fruit de saison BIO

Grands
(18 a 36 mois)

Purée pomme BIO
Salade de betteraves
Filet de colin sauce citronnée
Semoule et chou-fleur
Cantadou

Purée pomme BIO

Salade verte
Emincé de poulet a la basquaise
Riz et gratin de brocolis

Edam

Yaourt aux fruits

Salade de macédoine

Spaghettis a la bolognaise

Bliche de chevre

Fruit de saison BIO

Salade de carottes BIO

Tartiflette végétarienne

Fromage frais aux fruits

Purée pomme BIO

Concombres a la créme
Emincé de porc au curry
Dhal de lentilles corail au lait de coco
St Nectaire

Fruit de saison BIO

Emincé de volaille au curry

Alternative
sans porc i 2 _
Alternative Haricots blancs a la basquaise | Spaghettis bolognaise végétal UL TGRS
sans viande cocolriz
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Peiits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Purée pomme BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO framboise Fruit de saison BIO Purée pomme BIO banane
Moyens et Grands Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc aux herbes
Sablé du Nord Mini roulé framboise Madeleine Cookie Batonnets de carottes
Chaaue iour. du pain est proposé en accompaanement du plat ¢ ‘ b DU PON"I:F/\:,"

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels. le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur
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Produit BIO  Produit local Péche durable

LR

Label rouge

8 ma 024

Purée 100% pommes de terre BIO

AOP IGP

REPAS VEGETARIEN

MARDI
19 mars 2024

MERCREDI
20 mars 2024

JEUDI
21 mars 2024

MENU DES ENFANTS

VENDREDI
22 mars 2024

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% pommes de terre BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viaueur

Bébes
(4 a8 mois) Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% betteraves BIO Purée 100% potiron BIO
Boeuf Fromage Poisson Beeuf Beeuf
Petit Purée 100% pommes de terre Purée 100% pommes de terre Purée 100% pommes de terre Purée 100% pommes de terre Purée 100% pommes de terre BIO
etits
(8 & 12 mois) : _
Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% betteraves BIO Purée 100% potiron BIO
Purée pomme BIO fraise Purée pomme BIO Purée pomme BIO fraise Purée pomme BIO fraise Purée pomme BIO banane
Beeuf Fromage Poisson Boeuf
Pommes de terre sautées et haricots | Purée 100% pommes de terre BIO et | Purée 100% pommes de terre et " .
Moyens beurre carottes panais BIO Chili con carne et riz
eleteles) Buchette de chévre St Paulin Brie Coulommiers
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO prune Fruit de saison BIO
Salade de mais Salade de coeur de palmier Salade verte Salade de carottes BIO
Roti de beeuf VBF sauce brune Lasagane pois cassé et légumes B co'":é“:lnsoilr: §:nlere sauce Chili con carne et riz
Grands ) )
(18 2 36 mois) Pommes de terln;ee Silétees et haricots BI¢ BIO et carottes
Buchette de chévre St Paulin Brie Coulommiers
Fruit de saison BIO Ananas au sirop Purée pomme banane BIO Fruit de saison BIO
Alternative
sans anC
Altern?.tlve Riz crémeux au parmigiano et Friands au fromage Chili sin carne Falafels
sans viande butternut
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature
Purée de pomme BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO poire Fruit de saison BIO
Moyens et L L L
Grands Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage a tartiner Petit suisse nature
Madeleine Petit beurre Boudoirs Pain complet Biscuit sablé
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO ¥~ > Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
DUPONT 25
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Produit BIO  Produit local Péche durable

MARDI

26 mars 2024
Purée 100% pommes de terre BIO

LUNDI
25 mars 2024

Purée 100% pommes de terre BIO

REPAS VEGETARIEN

MERCREDI
27 mars 2024
Purée 100% pommes de terre BIO

NUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

REPAS DE PAQUES

JEUDI
28 mars 2024
Purée 100% pommes de terre BIO

VENDREDI
29 mars 2024

(12 & 18 mais)
Edam Bliche de chevre

Fruits de saison BIO Purée pomme BIO

Bébes
(4 a8 mois) Purée 100% épinards BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% chou fleur BIO Purée 100% haricots verts BIO
Porc Poisson Fromage Veau
Petits Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
(8 & 12 mois)
Purée 100% épinards BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% chou fleur BIO Purée 100% haricots verts BIO
Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO fraise
Porc Poisson Fromage Veau
Moyens Coquillettes et épinards BIO a la creme Boulgour et potiron grillé Parmentier de légumes Pommes de terre et haricots verts

Fromage blanc aux fruits
Purée pomme BIO banane

Tomme grise
Fruit de saison

Salade de chou rouge Velouté de légumes

Réti de porc VPF
Coquillettes et épinards BIO a la creme
Edam Bliche de chevre

Filet de colin MSC sauce blanche

Grands . .
(18 a 36 mois) Boulgour et potiron grillé

Fruits de saison BIO Purée pomme BIO

Salade composée: tomate,
concombre,mais, feta
Parmentier de Iéqumes

Fromage blanc aux fruits
Purée pomme BIO banane

Salade composée
Sauté de veau sauce champianons
Pommes de terre et haricots verts
Tomme grise
Tarte au chocolat

Roulé fraise Palet breton

Alternative )
Volaille sauce chasseur
sans porc
Alternative . . Boulettes végétariennes sauce
f Quiche aux légumes )
sans viande champignons
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
- Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
etits
Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
e o Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO prune Fruit de saison BIO Purée pomme BIO abricot
Grands Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage a tartiner Fromage blanc nature
Quatre quart Pain de seigle Crépe au sucre

Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Q)

Les menus ne sont pas contractuels. le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur
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MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
a 024 2 avril 2024 3 avril 2024 4 avril 2024 5 avril 2024
Bébes Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
(448 mois) Purée 100% potiron BIO Purée 100% Haricots verts BIO Purée 100% courgettes BIO Purée 100% carottes BIO
Boeuf Porc Poisson Fromage
Petits Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
(8 & 12 mois) i . i . . :
Purée 100% potiron BIO Purée 100% Haricots verts BIO Purée 100% courgettes BIO Purée 100% carottes BIO
Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO framboise
Boeuf Porc Poisson Fromage
Moyens Pates et légumes Coquillettes et haricots verts Riz et courgettes grillées Pl guives, e Cols el pelis
(12a18 pois
mois) Tomme Emmental Coulommiers Cantadou
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO prune Fruit de saison BIO
Macédoine Salade de betteraves Salade de mais Macédoine
Boeuf, pates et légumes Réti de porc VPF jus au curcuma Filet de colin MSC sauce blanche plaidteties) patgte loescine
pois
Grands
(18 & 36 mois) Coquillettes et haricots verts Riz et courgettes grillées
Tomme Emmental Coulommiers Cantadou
Fruits de saison BIO Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO prune Fruit de saison BIO
Alternative . -
Sauté de volaille jus au curcuma
sans porc
Alternative Omelette Gratin de coquillettes a I'égréné
sans viande végétal et aux légumes
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Purée pomme BIO poire Fruit de saison BIO Purée pomme BIO péche Fruit de saison BIO Purée pomme BIO
Moyens et Yo
Grands Fromage Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Pain complet Boudoirs Sablé du Nord Petit beurre Cookie
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO C:D Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat .
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUPQNT‘/,\"

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur



MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

¥

LOGCAL (| LR & a
B ) @ 2R @ @
Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP  IGP /
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8 a 024 9 avril 2024 10 avril 2024 11 avril 2024 12 avril 2024
Bébes Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
(4 a8 mois) Purée 100% carottes BIO Purée 100% épinards BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% poireaux BIO Purée 100% betteraves BIO
Fromage Volaille Poulet Fromage Poisson
Petit Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
etits
(8 a 12 mois) Purée 100% carottes BIO Purée 100% épinards BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% poireaux BIO Purée 100% betteraves BIO
Purée pomme BIO Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO fraise Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO poire
Porc Volaille Poulet Fromage Poisson
Moyens ) . Purée pommes de terre, épinards . . Purée 100% pommes de terre, . .
(12 .a 18 Gratin de pommes de terre et légumes BIO Riz et légumes fagon wok poireaux BIO Purée et ratatouille
mois) Saint Paulin Camembert Gouda Yaourt Emmental
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO Purée pomme BIO prune Salade de fruits frais
Salade de panais et carottes Salade de mais Salade de haricots verts Salade de concombre Salade de betteraves
Palette de porc a la diable Pates a la carbonara a la volaille Pillons de poulet Gratin ta(ﬁ”ﬂggﬂ‘fia lareine Poisson MSC en sauce
Grands ' . N . . .
(18 & 36 mois) Gratin de pommes de terre et [égumes Riz et légumes fagon wok Blé BIO Purée et ratatouille
Saint Paulin Camembert Gouda Yaourt Emmental
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO Purée pomme BIO prune Salade de fruits frais
Alternative Sauté de volaille
sans porc
Altern?.tlve Feuilleté aux légumes Pate a I'émincé végétal Pavé fromagére H
sans viande
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature
Purée pomme BIO abricot Fruit de saison BIO Purée pomme BIO framboise Fruit de saison BIO Purée pomme BIO
Moyens et -
Grands Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Fromage Yaourt nature
Roulé fraise Palet breton Brioche Pain de seigle Boudoirs
C:D Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat PL{[’QNTF/,\"

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viaueur




Produit BIO  Produit local Pécheﬂurable

[tocas] @@ 2
Label rouge
REPAS VEGETARIEN
D
a 024

Bébes
(4 a 8 mois)

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

X

AOP IGP

MENU DES ENFANTS

MARDI
16 avril 2024

Purée 100% pommes de terre BIO

MERCREDI
17 avril 2024

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% potiron BIO

JEUDI
18 avril 2024

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves rouges BIO

VENDREDI
19 avril 2024

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% petits pois BIO

Petits
(8 & 12 mois)

Fromage

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée pomme BIO banane

Purée 100% pommes de terre BIO

Boeuf

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% potiron BIO

Purée pomme BIO péche

Poisson

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% betteraves rouges BIO

Purée de pommes BIO et abricot

Poulet

Purée 100% pommes de terre BIO

Purée 100% petits pois BIO

Purée pomme BIO banane

Moyens
(12 & 18 mais)

Fromage
Spaghettis aux lentilles et aux carottes

St Nectaire
Fruit de saison BIO

Boeuf
Pommes de terre sautées et carottes

Camembert
Purée pomme BIO péche

Poisson

Brandade de poisson aux pommes de
terre et ratatouille

Tartare ail et fines herbes
Purée de pommes BIO et abricot

Paélla au poulet

Yaourt aux fruits
Fruit de saison

Salade verte aux croutons

Velouté de légumes

Salade de carottes

Brandade de poisson aux pommes de

Salade de mais

Grands Spaghettis aux lentilles et aux carottes Boeuf VBF - Paélla au poulet
(18 & 36 mois) Pommes de terre sautées et carottes Ratatouille
St Nectaire Camembert Tartare ail et fines herbes Yaourt aux fruits
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO péche Purée de pommes BIO et abricot Fruit de saison BIO
Alternative
sans porc
AIternf:ltlve Crumble aux légumes Hachis parmentier aux légumes Paélla végétarienne
sans viande
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature
Movens et Fruit de saison BIO Purée pomme BIO poire Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO prune
G}rlands Lait Fromage Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature
Céréales natures Pain complet Mini roulé framboise Sablé du Nord Cookie
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de nommes BIO (- ‘ ‘ ~> Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement d!u plat ~y
Les ml(;nus ne sorl:tI pas c:mtractuels, le service achatle’tant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DIVJPAO N:T /1

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur
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MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
a 024 23 avril 2024 24 avril 2024 25 avril 2024 26 avril 2024
Bébes Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
(448 mois) Purée 100% betteraves BIO Purée 100% épinards BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% courgettes BIO Purée 100% blanc de poireaux BIO
Boeuf Poisson Fromage Volaille Veau
Petits Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
(8 & 12 mois)
Purée 100% betteraves BIO Purée 100% épinards BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% courgettes BIO Purée 100% blanc de poireaux BIO
Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO abricot
Boeuf Poisson Fromage Volaille Veau
. . . Potée de choux, haricot blanc, pommes | Purée pommes de terre et courgettes " a
Moyens Petits pois carottes Riz et courgettes de terre. carofte et navet BIO Semoule et julienne de légumes
(12 & 18 mois) '
Gouda Fromage blanc Brie Edam Carré de I'Est
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Salade de fruits frais Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Salade de betteraves Potage de légumes Salade de céleri Salade de concombres Salade verte
Steak haché de beeuf Filet de colin MSC sauce curry et d: crnoux, har'?t btlanc, ;:ommes Cordons bleus Mijoté de veau sauce chasseur
Grands A TArre carntte AT NavA
(18 & 36 mois) Petits pois carottes Riz et courgettes Potatoes et courgettes Semoule et julienne de légumes
Gouda Fromage blanc Brie Edam Carré de I'Est
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Tarte aux pommes maison Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Alternative
sans porc
Alternative . q 3 f P
sans viande Pavé végétal Crispy de blé Quiche aux légumes
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Cocktail de fruits Purée pomme BIO fraise
Mgﬁ:j:t Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc aux herbes Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature

Boudoirs

Petit beurre

Batonnets de carottes

Pain au lait

Palet breton

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO
Les menus ne sont pas contractuels. le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

)

Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

~
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MENUS PETITE ENFANCE - OSTWALD

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viaueur

-
Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9 a 024 30 avril 2024 1 mai 2024 2 mai 2024 3 mai 2024
Bébes Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
(Eaislmois) Purée 100% courgettes BIO Purée 100% poireaux BIO Purée 100% courgettes BIO Purée 100% haricots verts BIO
Poisson Fromage Beeuf Porc
Petits Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO Purée 100% pommes de terre BIO
(8 & 12 mois) Purée 100% courgettes BIO Purée 100% poireaux BIO Purée 100% courgettes BIO Purée 100% haricots verts BIO
Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO péche Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO prune
Poisson Fromage Porc
Moyens Riz et gratin de chou-fleur Purée pommesE;;:gterre, poreaux Hachis parmentier Lentilles aux carottes BIO
12 a 18 mois
( ) Yaourt velouté Camembert Emmental Gouda
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO péche Fruit de saison BIO Purée de fruits BIO
Salade de mais Salade verte BIO vinaigrette Salade verte Salade de haricots verts
Filet de colin sauce basquaise . Spaghettls.aux S Hachis parmentier Kassler fumé VPF
poivrons.champianons.couraette et
Grands
(18 a 36 mois) Riz et gratin de chou-fleur Lentilles aux carottes BIO
Yaourt velouté Camembert Emmental Gouda
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO péche Fruit de saison BIO Purée de fruits BIO
AT R6ti de volaille aux herbes
sans porc _ E—
Altern?.tlve Hachis parm’en’tler a l'égréné Cake au fromage et aux tomates
|_sans viande végétal
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
Purée pomme BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Moyens et Grands Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
Palet Breton Géteau marbré Biscotte Boudoirs
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat .
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