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Enigmes 

 

On se sert de moi pour s’habiller en toute discrétion, pour prendre sa 

douche, mais de moins en moins pour téléphoner dehors. 

Qui suis-je ? 

 

 

Grâce à moi, une plante devient une planète.  

Qui suis-je ? 

  



BlagueS 

 

 

Pourquoi les moutons se brossent souvent les dents ? 

Pour se rafraîchir l’haleine (la laine) ! 

 

 

 

Qu’est ce qui porte des lunettes mais ne voit rien ? 

Le nez ! 

 

 
  



Jeux des differences 
 

 

 

 

 



 

 

  



Relie les points 

  



SUDOKU 

 

 

 



 

 

  



Bricolage balles multifonctions 
 

 
Matériel : 

Ballons de baudruche 

Un marqueur 

Farine ou riz périmés (pas de gâchis !) 

Ciseaux 

Un entonnoir 

Etapes : 

Verser le riz ou la farine dans un ballon à l’aide de l’entonnoir. 

Fermer le ballon en faisant un nœud. 

Couper le bout d’un autre ballon et l’enfiler sur la balle, pour plus de 

solidité et éviter toute fuite. 

Personnaliser la balle à l’aide du marqueur : 

- Avec des têtes pour apprendre à exprimer ses mots de manière 

détournée, 

- Comme balle anti-stress à malaxer pour se calmer, 

- En faisant des paires de balles identiques pour pouvoir jouer à la 

pétanque avec, 

- Ou pour s’entraîner à jongler ! 



 

 

 

 

 

  



PIXEL ART 

 

 



 
  



  



Coloriage code 

 



 



 

 

  



Mots meles 

 



 
  



mots fleches 

 



 

  



Dossier relooker son bureau 

Pour finir l’annee en beaute 

 

Porte stylos arc en ciel 

 

 

 

Matériel : 

Feuilles blanches de papier 

Du carton épais (récupéré d’un emballage de colis) 

Des ciseaux 

De la colle forte 

Un compas 

Un crayon de papier 

Des feutres 

Plusieurs feuilles de papier de couleurs différentes (ou peintes) 

 

 



Etapes : 

Pour dessiner le modèle de l’arc en ciel : 

Sur un papier de brouillon, faire un demi-cercle de 28cm de diamètre 

à l’aide du compas. 

Puis refaire 6 autres demi-cercles en enlevant à chaque fois 2cm de 

diamètre. 

Piquer le compas toujours au même endroit avant de tracer le demi-

cercle suivant. 

 

Découper le tour de l’arc en ciel, c’est le patron. 

Retracer 2 fois le patron sur le carton épais. 

Découper avec un adulte les demi-cercles dans le carton. 

 

Découper une bande de carton de 8 cm de largeur, et qui soit de la 

longueur des demi-cercles. 

Assouplir la bande de carton en la roulant délicatement. 

 



Faire des trous dans la bande de carton à l’aide d’un crayon. 

 

Coller les bords de la bande de carton avec de la colle forte sur les 

bords des demi-cercles de carton. 

 

Recouvrir le tout de papier couleur en commençant par la tranche 

puis les deux côtés. 

Découper la première bande de l’arc en ciel du patron. 

Reproduire cette bande sur une feuille de papier couleur  

 

Découper la bande suivante et la reproduire sur une feuille d’une 

autre couleur, ainsi de suite pour chacune des bandes. 



Coller chaque bande, de la plus petite à la plus grande, sur un côté du 

carton. 

 

Refaire la même chose pour l’autre côté. 

Repercer les trous dans le papier au-dessus pour pouvoir y glisser les 

stylos. 

 

Ajouter des petits nuages blancs au pied des arcs-en-ciel. 

 

 



Portefeuille chat 

 

 

 

  

   



   

 

  

  



Tirelire maisonnette 

 

 

 

 

Matériel : 

Une brique de jus de fruit 

Des ciseaux  

Un cutter  

De la peinture 

Des feutres  

Du papier calque  

Du scotch  

Colle forte  

 

 

 

 



Etapes : 

Sur une des faces, tracer un trait à 10 cm de la base et en appuyant bien pour 

marquer le pli. 

Faire la même chose sur la face opposée. 

 

Sur les 2 autres faces, dessiner un point au milieu de la bouteille à 14 cm de la 

base. 

Puis tracer des lignes pour relier ce point à chaque extrémité des traits 

précédemment tracés : on obtient la structure du toit de la maison. 

Ajouter un Rabat de 1 cm sur une des faces pour faciliter le collage (partie 

hachurée). 

 

 



Mesurer la longueur de la pente du toit obtenue. Ajouter cette somme aux 10 

cm : cela donne la hauteur à laquelle il faut tracer un trait pour la toiture sur 

les deux faces restantes (environ 16 cm). 

Puis dessiner un rabat de 1 cm sur un des côtés.  

 

Ces traits forment les contours à découper pour former la maison. 

Retirer le dessus de la brique puis découper autour de ces rabats. 

 

Sur une des faces du toit, demander à un adulte de découper au cutter une 

fente d’environ 3 cm sur 0,5cm pour pouvoir y glisser des pièces. 

 



Découper des fenêtres puis coller des morceaux de papier calque légèrement 

plus grands à l’intérieur de la bouteille avec du scotch. 

 

 

 Coller les rabats pour fermer la tirelire.  

Peindre la maison et dessiner des décors au feutre. 

 

 

  



Lanterne en papier avec bougie electrique 

 

Matériel : 

Du papier un peu cartonné type canson (de couleur ou non) 

Des ciseaux 

De la colle 

Du papier calque ou cuisson  

Un feutre noir  

Une règle 

Etapes : 

Imprimer ou reproduire le patron de la lanterne. 

Coller le dessin sur une feuille de papier épais. 

Découper les contours et l’ouverture pour la fenêtre  

Décorer la lanterne. 

Plier à l’aide d’une règle sur les lignes (les lignes doivent être à l’intérieur de la 

lanterne). 

Coller les languettes. 

Découper un morceau de papier cuisson à la taille de la fenêtre et y dessiner 

des formes. 

Coller le morceau de papier cuisson à l’intérieur de l’ouverture de la lanterne. 

Placer une bougie électrique à l’intérieur de la lanterne. 

Attention, c’est une lanterne en papier ! ne jamais mettre une vraie bougie à 

l’intérieur sinon la lanterne risque de prendre feu ! 



  



J’apprends a dessiner 

 



 

  



JEU DE L’INTRUS 

 

  



Jouer en famille 

Qui est-ce 

 

Déroulement : 

Chaque joueur imprime la même feuille de personnages. 

(Astuce pour y rejouer sans devoir la réimprimer à chaque fois : 

la plastifier et utiliser un feutre ardoise !) 

Placer un livre entre les joueurs pour cacher les grilles. 

Chacun choisit un personnage et l'entoure dans la ligne du 

haut. 

À tour de rôle, chacun pose une question à l'autre joueur pour 

éliminer un maximum de possibilités en barrant les 

personnages ne correspondant pas aux réponses. 

Le joueur qui retrouve le personnage choisi par l'autre gagne la 

partie. 

 

 

 

 

 



  



 

  



 

 

  



Cap ou pas cap 
 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

  



Yoga 

 

  



Labyrinthe 
 

 

 

 



 

  



Experience  
 

Matériel : 

 

2 verres 

Du colorant alimentaire 

Une cuillère 

Du papier essuie-tout 

De l’eau 

Un plateau pour ne rien renverser et salir 

Étapes : 

Remplir un verre avec de l’eau et ajouter quelques gouttes de colorants 

alimentaires. Mélanger avec une cuillère. 

Prendre un morceau d’essuie tout et le rouler. 

Plonger une des extrémités dans le verre d’eau colorée et mettre la seconde 

extrémité dans le verre vide. 

L’eau du verre plein va voyager dans le verre vide ! 

 

 



Pour aller plus loin : 

 

Matériel : 

3 verres : 1 rempli d’eau colorée en bleu par exemple, 1 verre vide, 1 verre 

rempli d’eau colorée en jaune par exemple 

2 morceaux de papier essuie-tout 

 

Déroulement : 

L’eau va voyager à nouveau dans le verre vide et les couleurs vont se mélanger. 

Le verre vide se remplie d’une eau verte ! 

 

 

 

 

 

  



Reponses du jeu des differences 

 

 



 

 

Reponse des enigmes :  

 

Enigme1 : 

La cabine (cabine d’essayage, cabine de douche ou cabine téléphonique). 

Enigme 2 : 

Le « è ». 

 


