
KATIA

Astuces :
Le jeu consiste à viser avec des 

balles un empilement d objets qui 
doivent tomber du support sur 

lesquelles ils reposent.
Toute la famille peut y participer , 
vous pouvez également faire des 

équipes....
Je vous souhaite de passer un bon 

moment tous ensembles 
cordialement 

Katia.

Positionnement conseillé :

Laisser faire votre enfant,  
vous êtes là pour                       
l' accompagner, interagir,        
  l' encourager et partager un 
super moment avec lui .
Tout est propice à lui poser 
pleins de questions sur les 
différentes matières, les 
couleurs, les formes, et leurs 
nombres...

Durée : 
30 min et +

Matériel nécessaire  :
- Bouteilles de lait vides ou gobelets en 

plastique ou rouleaux de papier toilette. 
- Planche en carton

- Pelottes de laines ou paires de 
chaussettes.

- Feutres ou gommettes. 
(Faites le choix des matériaux avec les 
enfants et rien ne vous empêches de 

réaliser les différents chamboule tout que 
je vous propose ) bonne réalisation !!!!

Préparation 
Utilisez tout simplement des bouteilles de lait 

vides que vous pouvez avec votre enfant 
transformer en personnages loufoques 

( coloriage ou gommettes....)
Ou dessinez ,collez des gommettes ou 

morceaux de laines sur soit des gobelets en 
plastique ou des rouleaux de papier toilette et 

réaliser des têtes loufoques. 
Il faudra intercaler des planches en carton 

pour pouvoir les superposer et réaliser votre 
super chamboule tout .
Fabrication des balles:

Soit des sachets lestés de riz ou autre graines 
n 'hésitez pas à laisser faire votre enfant, ou 

vous pouvez utiliser  des pelotes de laines,  ou 
alors laisser votre enfant choisir plusieurs 

paires de chaussettes (de papa, maman ou 
frères et sœurs ) de taille et de couleurs 

différentes pour former de 
grosses,moyennes,et petites balles.


