
        

                              

Trucs & astuces  : 
 Vous pouvez choisir de placer 
les sacs en tissus au fur et à 

mesure au sol.
Changer les objets ou en 

rajouter un deuxième pour créer 
de la nouveauté.

Comptine à chanter avec votre 
enfant pendant ou après  :

Mon petit lapin ; chercher moi 
coucou-coucou.

Vous pouvez créer l'effet de 
surprise en préparan en amont 
le jeu (pendant la sieste ou  une 

sortie ...)

              Positionnement  :
 Laisser faire l'enfant. 
Interagissez avec lui, 
demandez-lui ce qui se cache dans 
le sac ? 
L'encourager, participer, nommer 
avec lui les objets, lui présenter, 
le féliciter. 
Quand le jeu est terminé (ou pas) 
l'enfant pourra prendre les 
objets et les cacher lui-même 
dans les sacs en tissu.

Jeu : Cache-cache D'objets
Durée : 15 min

Matériel :
- un ou plusieurs sacs en tissu

- animaux en plastique 
- legos

- Dinette, cuillère, assiette, 
cuillère en bois, bol, bouteille 

en plastique, gobelet 
- petit ballon

- tétine, doudou
-chausson 

(vous pouvez prendre, d'autres objets 
que l'enfant connait )

. 
             Explications  : 
vous pouvez vous installer sur 

une serviette au sol.
Placer les objets dans un sac 
en tissu (un objet par sac) et 

fermez le sac délicatement.
Disposez les sacs au sol.

Laissez l'enfant découvrir et 
toucher, deviner, les objets 
dissimulés, vous pouvez bien 

sur sortir l'objet et lui 
présenter !


