QUELQUES GESTES POUR L’ENVIRONNEMENT

« Si vous avez I'impression que vous étes trop petit pour pouvoir changer quelque chose, essayez
donc de dormir avec un moustique... et vous verrez lequel des deux empéche I'autre de dormir..... »

Pour économiser I'énergie :

- pensez a éteindre les lumieres lorsque vous quittez
I'appartement

- une TV en veille une journée entiere consomme plus
d’électricité que si I'on regarde deux films !

Pour économiser l'eau :

- préférez une douche plutét qu’un bain
- fermez le robinet quant vous vous brossez les dents !

DES GESTES A LA PORTEE DE TOUS

« Notre planete, la Terre, n’est pas infinie. Nous le savons depuis longtemps ! Mais la prise de
conscience de cette limitation est trés récente : elle date d’un demi-siecle.

..Plus significatif encore que I’accroissement de la population mondiale, il y a le rythme
d’exploitation des réserves naturelles qui entraine une détérioration rapide de la nature. Les
dégats prennent la forme de pollution de I'eau, des sols et de I'air ». Hubert Reeves (Chroniques
du ciel et de la vie)

Chacun d’entre nous utilise 150 | d’eau potable par jour. Essayons d’adopter de bons
réflexes....pour que les petits ruisseaux fassent de grandes riviéeres... bien propres !

Laver sa voiture chez les professionnels : détergents et hydrocarbures ne partiront pas dans les
égouts et les rivieres, les stations de lavage sont reliées au réseau d’épuration et de recyclage des
eaux.

Eviter les fuites d'eau : Faire vérifier régulierement votre installation sanitaire, car prés de 20 %
d'eau est gaspillée en fuites. Les conséquences : un robinet qui goutte perd 5 litres/heure, une
chasse d'eau perd 500 litres/jour.

L'eau gaspillée pourrait étre utilisée autrement. Pensons aux populations qui manquent d'eau dans
le monde. Enfin, les fuites ont elles aussi un codit sur la facture.



